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KINCOSMOS Leo SAMLET PORTRAT

L eo, samlet sat

7. februar 2018 / FULDT DATAGRUNDLAG

HVEM PERSONEN ER

Leo har en genkendelig tone af selvstaandig deltagel se: et gnske om
at bringe egne idéer, blik for fadlesskabet og noget personligt ind i
det, der deles med andre. Samtidig synes nag kontakt, loyalitet og ““ CHART
en oplevelse af aalighed at vaare vigtige betingel ser for trivsel. Den
rolige, sansende indgang til nye situationer kan derfor vaae en
styrke, ikke en forsinkelse. N&r Leo fér tid til at orientere sig, bliver
det lettere at finde en egen pladsi gruppen uden at miste
forbindelsen til det nage og velkendte.

KINCOSMOS

Der ligger ogsa en skabende og vedholdende kvalitet i Leos made at
vaae med pa. |déer, nysgerrige spergsmal og originale vinkler kan
fasaalig veardi, nar de far en konkret form: en leg, et valg, en
overskuelig opgave eller et lille bidrag til noget fadles. Det
afgerende er ikke at skulle vaae synlig pa en bestemt made, men at
opleve, at egen méade at taake, magke og skabe pa bliver taget
alvorligt. Voksne kan beskytte dette rum ved at holde forventninger
enkle og alderssvarende.

INDRE DYNAMIK

Leo kan rumme et levende speend mellem behovet for frihed og behovet for tryg kontakt. Egen teenkning og gnsket om at
gere ting p& en personlig made kan komme farst, mens det falelsesmaessige behov for respons eller naerhed viser sig
senere. Under pres kan afstand, tavshed eller en hurtig drejning mod noget andet derfor blive en forelgbig strategi. Det er
ikke et krav om, at Leo skal forklare alting selv; ro, teenketid og en enkel invitation fra en voksen kan ggre det muligt at
omseette indtryk til ord eller et lille valg.

Handlekraften vokser, nar der er mening, beveegelse og en overskuelig retning, men ansvar og perfektion behaver ikke
beeres alene. Leo kan have gleede af at se en stgrre mulighed og samtidig fa hjeelp til at gare neeste skridt konkret. Sma
skift kan kalde pa forberedelse, og steerke falelser kan have brug for pause far forklaring. Leering bliver mest bzeredygtig
gennem leg, gentagelse og erfaringer, hvor det er tilladt at justere undervejs. De voksne baerer ansvaret for rammer,
regulering og reparation, nar tempoet bliver for hgit.

KORTETS R@DE TRAD

Skab farst ro, og hjadp derefter Leo med at sadte én enkel satning pa& behovet eller invitationen til kontakt.
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KINCOSMOS Leo PERSONEN I LIVET

Sadan viser portradtet sig

I NAERE RELATIONER

| neere relationer vender et gennemgaende tema tilbage: Leo mgdes bedst med bade tydelig kontakt og reel plads. Med
Emma kan klare, forklarlige rammer, nysgerrige spgrgsmal og feelles handling skabe samarbejde; med Daniel kan
neerveer og feelles retning vaere steerke ressourcer, hvis den voksne ogsa saenker tempoet omkring ord, graenser og
omsorg. Ingen af disse relationer behgver at definere Leo. Samlet peger de pa veerdien af voksne, der ggr forventninger
konkrete, lytter til fgrste signal og viser, at kontakt kan genoptages efter misforstaelser eller modstand.

| relationen med Alma kan feelles initiativ, leg og et varmt sprog give mange sma erfaringer af at hare til. Samtidig kan
forskelle i tempo, struktur eller nye idéer blive tydelige, szerligt nar begge barn skal finde plads i den samme situation. Her
er det de voksnes opgave at ggre reekkefalgen enkel, holde greenserne rolige og undga faste roller som den, der
bestemmer, eller den, der skal tilpasse sig. P& tveers af alle relationer synes Leo at have gavn af konkrete overseettelser:
Hvad skete der, hvad fgles vigtigt nu, og hvad kan veere ét lille neeste skridt?

Egne idéer og blik for feellesskaber At vise behov for kontakt, for afstand eller tavshed tager
over
Loyalitet og mod til at blive ved det betydningsfulde
At lade voksne dele ansvaret, nar fglelser, ansvar eller
Vedholdenhed, kreativitet og sans for konkrete rammer forandring fylder

TRE STEDER AT BEGYNDE

Varsl skift kort, og tilbyd derefter ét valg: pause, hjadp til ord eller et lille nasste skridt.

Nar kontakt bliver svaar, kan en voksen sperge: "Vil du have falgeskab, respons eller lidt plads?" og vende roligt
tilbage som aftalt.

Efter en konflikt: adskil problem, felelse og handling. Den voksne sadter rammen; Leo ma vise eller sige, hvad der
hjedper.
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KINCOSMOS PERSONENS DOKUMENT

Firelag. Et samlet portrad.

Begynd med det samlede portrad. Laes derefter fadsel shoroskopet som fundament, relationerne som nasste
lag og arshoroskopet som det aktuelle perspektiv - ikke som |gsrevne etiketter.

01 Samlet portrad

Personens grundtone, styrker, udviklingsomrader og den rgde trad.

02 Fadsel shoroskop

Personlige spor, punkter, huse, aspekter, samlet dynamik og karriere.

03 Relationer fra personens vinkel

Par-akse, foreelder-barn og sgskende, hvor de er relevante.

04 Arshoroskop 2026

Personens temaer, praksis og beregnede transitvinduer.

Leo
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KINCOSMOS Leo 8 PERSONLIGE SPOR

8 personlige spor

FORTOLKNINGSLAG /8

01

02

03

Grundtone: retning, behov og fer ste made

Solen peger mod selvstaendig deltagelse og egne idéer i feellesskaber, mens Manen fremhaever behovet for trygge,
eerlige relationer. Ascendanten tilfgrer en rolig, sansende tilgang, der ofte har gavn af tid til at orientere sig. Samlet
beskriver det et udviklingsabent spaend mellem at hare til og at have plads til sin egen made at vaere med pa.

STYRKE Leo kan gve sig i at bringe noget personligt ind i faellesskabet uden at skulle opgive behovet for ro eller
selvstaendighed.

FRIKTION Nar noget fales sarbart eller forandrer sig hurtigt, kan det veere sveert at fa ydre respons og indre behov til at
folges ad.

PRAKSIS Voksne kan varsle skift, skabe ro og sparge: "Hvad har du brug for lige nu - en pause, hjedp til ord eller et lille neeste
skridt?"

Sprog og forstaelse/ Merkur i Vandbaerer

Teenkning og sprog kan sgge mgnstre, nye vinkler og feelles idéer. | feellesskaber kan Leo have noget veerdifuldt at
bidrage med, iseer nar der er tid til farst at teenke og siden formulere sig i et sprog, andre kan tage imod.

STYRKE Nysgerrige spgrgsmal og originale perspektiver kan abne samtaler og gere samarbejde mere levende.
FRIKTION Nar falelser endnu mangler ord, kan tanke eller afstand komme fer den konkrete besked.
PRAKSIS Giv taaketid og sperg derefter: "Hvordan kan du sige det, s3 de andre forstar, hvad du mener?"

Kontakt og gensidighed / Venusi Vandbaer er

Kontakt og venskab kan have det bedst med plads til forskellighed, feelles interesser og egne initiativer. Gensidighed
bliver tydeligere, nar frihed ikke behgver at std i modsaetning til en enkel invitation til neerhed.

STYRKE Leo kan veerdseette venskaber, hvor man bade kan veere sig selv og dele noget med andre.
FRIKTION Behovet for plads kan gere det sveerere at vise, nar anerkendelse eller samveer faktisk er vigtigt.
PRAKSIS Voksne kan gve smd invitationer sammen med Leo: "Vil du lege med?" eller "Jeg vil gerne vaae sammen med dig."
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KINCOSMOS Leo

04

05

06

07

Handlekraft og konflikt / Marsi Skytte

Handlekraft og graensesaetning kan f& energi af mening, bevaegelse og en oplevelse af retning i mgdet med andre. Det
kan veere hjeelpsomt at holde fast i det store perspektiv, men lade handlingen blive konkret og overskuelig.

STYRKE Leo kan tage initiativ og bringe fremdrift ind i relationer, nar noget opleves meningsfuldt.
FRIKTION I en konflikt kan detaljer eller andres tempo fgles begreensende, fgr situationen er landet.
PRAKSIS Voksne kan saanke tempoet og hjadpe med at vedge ét konkret naeste skridt, fer samtalen eller handlingen fortssdter.

Udvikling og perspektiv / Jupiter i Skorpion

Perspektiv og lzering kan vokse gennem relationer, hvor aerlige spegrgsmal, tillid og kompleksitet far lov at veere til stede i

passende doser. Det sveere behgver ikke lgses med det samme for at kunne deles.

STYRKE Leo kan udvikle tillid ved at erfare, at betydningsfulde relationer ogsa kan rumme nuancer og reparation.

FRIKTION Nar noget er vigtigt, kan @nsket om at beskytte relationen blive til tavshed eller et behov for at fa styr pa
situationen farst.

PRAKSIS Voksne kan spgrge: "Hvad er én sand ting, du vil have hjadp til at sige?" og holde samtalens ramme rolig.

Rammer og ansvar / Saturn i Stenbuk

Struktur, leering og voksende horisont kan blive mest stgttende, nar ansvar far en tydelig, alderssvarende starrelse.
Mestring kan bygges gradvist gennem konkrete erfaringer frem for gennem krav om at ggre alting rigtigt.

STYRKE Korte, synlige rammer kan stgtte tdlmodighed, fordybelse og en oplevelse af, at man kan lzere skridt for skridt.
FRIKTION Ansvar kan opleves som noget, der skal beeres alene eller gares perfekt.
PRAKSIS Voksne kan dele opgaver op, sige tydeligt hvem der holder rammen, og afslutte med at fremhaeve ét konkret fremskridit.

Hvor manstrene bliver synlige

Feellesskaber og neere relationer fremstar som to sammenhaengende gvelsesrum: Pa den ene side egne idéer,
venskaber og plads til forskellighed; pa den anden side behovet for loyalitet, zerlighed og tryg kontakt. Begge poler far
bedst plads, nar deltagelse ikke bliver et preestationskrav.

STYRKE Leo kan leere at bygge bro mellem at bidrage i gruppen og at sgge statte i én-til-én-kontakt.

FRIKTION Afstand kan opsta, hvis behovet for ro eller neerhed ikke bliver tydeligt, far situationen kraever respons.

PRAKSIS Voksne kan hjadpe Leo med at vedge én person eller én lille made at tage kontakt pa, far der forventes deltagelsei det
sterre fedlesskab.
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KINCOSMOS Leo

08

Dybere udviklingsmenstre

De angivne dynamikker peger pa anvendelige forbindelser mellem indre billeder, kreativitet, kontakt og den made, Leo
treeder ind i verden pa. De er muligheder, der far form gennem trygge rammer og konkrete erfaringer, ikke forklaringer pa
hele personligheden.

STYRKE Kreative udtryk, valgmuligheder og rolige overgange kan forbinde fornyelse med bade kontakt og tryghed.

FRIKTION Indtryk eller impulser kan blive sveere at omseette, hvis der mangler pause, sprog eller overskuelige graenser.

PRAKSIS Tilbyd et lille kreativt valg eller en kort pause, og hjadp bagefter Leo med at sadte ord p&, hvad der feltesrart, vigtigt
eller for meget.
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KINCOSMOS

Leo FORTOLKNING AF PUNKTERNE

Fortolkning af punkterne

FORTOLKNINGSLAG /13

01

02

03

Sol i Vandbaerer

Solen handler symbolsk om identitet, livskraft og bevidst retning. | Vandbaerer far den et preeg af selvsteendighed,
originalitet og blik for feellesskaber; i hus 11 bliver det seerligt synligt i grupper, venskaber og tanker om fremtiden.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Leo kan gve sig i at bidrage med egne idéer og samtidig meerke, at tilharsforhold ikke kraever enshed.
Behovet for frihed kan nogle gange komme til udtryk som afstand, fer kontakt eller falelser er sat ord pa.

Voksne kan sparge: "Hvad vil du gerne bidrage med her?" og hjadpe Leo med at give €t tydeligt tegn pa kontakt, far han
eller hun traekker sig tilbage.

Manei Skorpion

Manen beskriver fglelsesmeessige behov, vaner og regulering. | Skorpion forbindes den symbolsk med dybde, loyalitet og
mod til at veere i det komplekse; i hus 7 traeder temaet iseer frem i naere relationer.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Der kan veere en fin evne til at tage relationer alvorligt og blive ved det, der betyder noget, nar der er trygge
voksne omkring processen.

Nar noget fales sarbart, kan beskyttelse vise sig som tavshed eller et behov for at styre situationen.

Voksne kan skabe ro far samtalen og inviteretil én enkel sagning om det, der er svaart, uden at Leo skal finde en |gsning
med det samme.

Merkur i Vandbae er

Merkur handler om tanke, sprog, leering og bearbejdning af information. | Vandbeerer far teenkningen et selvsteendigt,
originalt og systemorienteret preeg, som i hus 11 kan udfolde sig i feellesskaber og feelles idéer.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Leo kan have glaede af at se mgnstre, stille anderledes spgrgsmal og bidrage med idéer, der udvider gruppens
perspektiv.

Tanker kan blive en made at skabe afstand p3, hvis det fglelsesmaessige endnu mangler et enkelt og konkret
sprog.

Giv Leotid til at teanke og sperg derefter: "Hvordan kan du sige det, sa de andre kan forst, hvad du mener ?"
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KINCOSMOS Leo

04

05

06

07

Venusi Vandba er

Venus beskriver veerdier, tiltreekning, nydelse og gensidighed. | Vandbaerer far kontakt et praeg af frined, originalitet og
ligeveerd; i hus 11 bliver venskaber og feellesskaber et vigtigt avelsesrum.

STYRKE Leo kan udvikle en veerdseettelse af venskaber, hvor der er plads til forskellighed, feelles interesser og
selvsteendige initiativer.

FRIKTION Et gnske om plads kan ggre det sveerere at vise, nar nzerhed eller anerkendelse faktisk er vigtig.

PRAKSIS Voksne kan hjadpe Leo med at @ve smd, tydelige invitationer: "Vil du lege med?" eller "Jeg vil gerne veae sammen med
dig."

Marsi Skytte

Mars handler om drivkraft, mod, vrede og graenseszetning. | Skytte far handling en orientering mod mening, udsyn og
udforskning; i hus 7 bliver den isaer meerkbar i mgdet med andre.

STYRKE Der kan veere energi til at tage initiativ, sta for noget og bringe bevaegelse ind i relationer, nar retningen
opleves meningsfuld.

FRIKTION Det store perspektiv kan fa detaljer eller andres tempo til at fales begreensende, szerligt i en konflikt.

PRAKSIS Voksne kan saanke tempoet og hjadpe Leo med at vadge ét konkret naeste skridt, fer handling eller diskussion fortsadter.

Jupiter i Skorpion

Jupiter beskriver mening, veekst, tillid og perspektiv. | Skorpion knytter det sig symbolsk til dybde, loyalitet og mod
omkring kompleksitet; i hus 7 udvikles perspektivet seerligt gennem neere relationer.

STYRKE Leo kan leere meget af relationer, hvor der er plads til erlige spargsmal, tillid og et nuanceret blik pa det
sveere.
FRIKTION Et behov for at beskytte det betydningsfulde kan gare det fristende at tie eller forsgge at fa styr pa relationen,

for der deles noget.

PRAKSIS Nar en relation fylder, kan voksne sperge: "Hvad er én sand ting, du vil have hjadp til at sige?" og tage ansvaret for en
rolig ramme.

Saturn | Stenbuk

Saturn handler om ansvar, struktur, modenhed og langsigtet mestring. | Stenbuk far funktionen et fokus pa retning og
holdbarhed; i hus 9 knyttes den til livssyn, lzering og en voksende horisont.

STYRKE Tydelige, alderssvarende rammer kan statte Leo i at opbygge talmodighed og erfaring skridt for skridt.

FRIKTION Ansvar kan komme til at fgles som noget, der skal baeres alene eller helt rigtigt.

PRAKSIS Voksne kan gere forventninger korte og synlige, dele opgaver op og tydeligt fortadle, at det er de voksnes ansvar at holde
rammen.
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KINCOSMOS Leo

08 Uranusi Vaadder

Uranus beskriver fornyelse, frined og brud med fastlaste mgnstre. | Veedder far den et initiativrigt og modigt preeg; i hus
12 forbindes temaet med hvile og det indre rum.

STYRKE Leo kan have gavn af frie, kreative mader at preve nye tilgange pa, iseer nar der ogsa er tid til at traekke sig og
lade indtryk falde pa plads.

FRIKTION Impulsen til fornyelse kan komme hurtigere end omgivelsernes mulighed for at fglge med.

PRAKSIS Voksne kan tilbyde et kort mellemrum fer skift: pause, vand, bevaggelse eller et valg mellem to trygge muligheder.

oo Neptuni Fisk

Neptun handler om fantasi, idealer, sensitivitet og det greenselgse. | Fisk fremheeves indlevelse, fantasi og sans for det
usagte; i hus 12 knyttes det til hvile og det indre rum.

STYRKE Fantasi og fin opmaerksomhed pa stemninger kan f& en god plads gennem kreative udtryk og rolige pauser.

FRIKTION Indtryk, gnsker og greenser kan flyde sammen, sa Leo har brug for voksne, der hjeelper med at gere
situationen overskuelig.

PRAKSIS Voksne kan sadte ord pa det konkrete: "Du ma gerne have den felelse, og nu vadger vi mellem disse to muligheder.”

10 Pluto i Stenbuk

Pluto beskriver symbolsk intensitet, magt, tab og dyb forandring. | Stenbuk mgder funktionen temaer om ansvar, retning
og holdbarhed; i hus 10 forbindes det med retning og bidrag.

STYRKE Nar voksne mgder kompleksitet med ro og eerlighed, kan Leo gve sig i, at forandring ikke behgver at betyde, at
noget er forkert.

FRIKTION Nar noget fales betydningsfuldt, kan intensitet blive til behov for kontrol, tavshed eller alt-eller-intet-taenkning.

PRAKSIS VVoksne kan modellere reparation: naevn det, der skete, tag ansvar for egen del, og vis ét lille skridt videre uden at lasgge
ansvaret pa Leo.

11 Nordknudei L gve

Den sande nordknude beskriver en symbolsk udviklingsretning og noget, der kan gves over tid. | Lave peger den mod
varme, skaberkraft og synlighed; i hus 5 far leg og kreative udtryk en central plads.

STYRKE Leo kan fa lov til at afpr@ve modet til at vise noget personligt, skabe frit og tage imod venlig opmeerksomhed i
eget tempo.

FRIKTION Anerkendelse kan let komme til at fales som et mal, der skal opnas, frem for en kontakt, der kan deles.

PRAKSIS Voksne kan laggge meake til processen frem for praestationen og tilbyde konkrete valg om, hvordan Leo vil vise eller dele
det skabte.
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KINCOSMOS Leo

12

13

Ascendant i Tyr

Ascendanten beskriver farste indtryk, tilgang til verden og kroppens umiddelbare respons. | Tyren far magdet med nye
situationer et praeg af stabilitet, sansning og vedholdenhed; i hus 1 handler det ogsa om fremtoning og identitet.

STYRKE En rolig, konkret indgang til det nye kan veere en ressource, seerligt nar Leo far tid til at orientere sig.
FRIKTION Forandring kan opleves som forstyrrende, hvis den kommer uden varsel eller uden en tydelig neeste handling.
PRAKSIS Voksne kan varsle skift, sige hvad der sker farst og bagefter, og give Leo én konkret opgave eller et lille valg undervejs.

Medium Codli i Stenbuk

Medium Coeli beskriver offentlig retning, bidrag og den rolle, der gradvist bygges. | Stenbuk fremhaeves ansvar, retning
og holdbarhed; i hus 10 samles dette omkring retning og bidrag.

STYRKE Temaet kan statte en voksende oplevelse af, at bidrag bliver til gennem gvelse, palidelighed og passende
ansvar.

FRIKTION Et ideal om at veere dygtig eller ansvarlig kan blive for tungt, hvis det ikke fglges af plads til laering og fejl.

PRAKSIS Voksne kan fremhaeve sma fremskridt, gare ansvar alderssvarende og gentage, at vaardien ikke afhaenger af at gere alting
perfekt.
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KINCOSMOS Leo FORTOLKNING AF HUSENE

Fortolkning af husene

FORTOLKNINGSLAG /12

01

02

03

Hus 1/ identitet og fremtoning

Hus 1 handler om identitet og fremtoning: maden barnet tager plads og mgder nye situationer pa. Tyr pa husspidsen
giver en rolig, sansende og vedholdende tilgang. Ascendanten gar dette livsomréade seerligt synligt.

STYRKE Stabilitet og en konkret, genkendelig ramme kan stgtte barnet i at vise sig i eget tempo.
FRIKTION Skift kan opleves forstyrrende, iszer nar de kommer hurtigt eller uden forberedelse.
PRAKSIS Voksne kan varsle overgange og gere naeste skridt konkret: ,, Farst tager vi sko pd, sd gar vi ud.”

Hus 2/ veerdier og ressour cer

Hus 2 handler om veerdier, ressourcer og det, der opleves som veerdifuldt. Tvillingerne pa husspidsen mgder omradet
gennem nysgerrighed, ord og flere perspektiver. At huset ikke rummer planeter ger ikke omradet mindre betydningsfuldt.

STYRKE Samtaler og mulighed for at szette ord pa valg kan gare vaerdier og ressourcer mere handgribelige.
FRIKTION Mange idéer eller muligheder kan ggre det sveerere at maerke, hvad der er vigtigst lige nu.
PRAKSIS Voksne kan invitere il ét enkelt spergsméal ad gangen: , Hvad er vigtigst for dig i dette valg?"

Hus 3/ sprog og laering

Hus 3 handler om sprog, lzering og udveksling i hverdagen. Tvillingerne pa husspidsen fremhaever nysgerrighed,
spgrgsmal og skiftende perspektiver. Det er fortsat et aktivt livsomrade, selv uden planeter i huset.

STYRKE Barnet kan stgttes af levende samtaler, leg med ord og plads til at undersgge flere mader at forsta noget pa.
FRIKTION Nar mange spor abner sig samtidig, kan retningen blive uklar.
PRAKSIS Voksne kan samle samtalen med ét spergsmal og givetid til svar, far naeste spor introduceres.
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KINCOSMOS Leo

04

05

06

07

Hus 4/ hjem og r adder

Hus 4 handler om hjem, radder og tilhgrsforhold. Krebsen pa& husspidsen giver omradet en omsorgsfuld, erindrende og
relationsneer stil. Huset uden planeter beskriver stadig en veesentlig made at mgde hjem og privatliv pa.

STYRKE Genkendelige ritualer, varme rammer og plads til minder kan understgtte barnets oplevelse af tilhgrsforhold.
FRIKTION Stemninger omkring barnet kan komme teet pa og blive sveere at skelne fra egne oplevelser.
PRAKSIS Voksne kan sparge, fer de handler pa en stemning: ,, Vil du have hjedp, €ller vil du bare have, at jeg er her?"

Hus5/ skaberkraft og leg

Hus 5 handler om skaberkraft, leg og gleeden ved at lade noget personligt f& form. Leven pa husspidsen bringer varme,
synlighed og kreativt mod ind i omradet. Nordknuden er ogsa placeret her.

STYRKE Barnet kan have gleede af rum, hvor leg og udtryk far lov at veere synlige uden krav om et bestemt resultat.
FRIKTION Manglende respons kan opleves som manglende kontakt, szerligt nar noget personligt er blevet vist frem.
PRAKSIS Voksne kan made barnets initiativ med konkret anerkendelse: ,, Jeg s, at du virkelig arbejdede med den idé."

Hus 6 / hverdag og omsorg

Hus 6 handler om hverdag, omsorg, faerdigheder og rytmer. Jomfruen pa husspidsen giver en preecis og hjeelpsom
tilgang med blik for, hvad der kan forbedres. Omradet er betydningsfuldt, ogsa uden planeter i huset.

STYRKE Tydelige rutiner og overskuelige opgaver kan ggre omsorg og mestring konkrete i hverdagen.
FRIKTION Det ufeerdige kan f& mere opmaerksomhed end det, der allerede virker.
PRAKSIS Voksne kan skelne mellem ngdvendig omsorg og finpudsning og afslutte dagen med at nsevne én ting, der var god nok.

Hus 7/ neerereationer

Hus 7 handler om neere relationer, gensidighed og mgdet med et ligevaerdigt du. Skorpionen pa husspidsen giver
omradet dybde, loyalitet og mod til at rumme kompleksitet. Manen, Mars og Jupiter er placeret her.

STYRKE Tydelige, trygge relationer kan give plads til bade loyalitet, eerlighed og forskellighed.

FRIKTION Beskyttelse kan blive til tavshed eller kontrol, nar noget vigtigt fgles sarbart.

PRAKSIS Voksne kan modellere reparation: sadt ord pa én sand oplevelse, Iyt, og aftal et lille nasste skridt uden at kraeve en hurtig
|gsning.
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KINCOSMOS Leo

08

09

10

11

Hus 8/ tillid og det delte

Hus 8 handler om tillid, sdrbarhed og det, der deles med andre. Skytten pa husspidsen naermer sig omradet gennem
mening, udsyn og udforskning. Et tomt hus er ikke et fraveer af tillid eller feelles erfaringer.

STYRKE Abne, alderssvarende samtaler om aftaler, deling og graenser kan skabe en oplevelse af sammenhaeng.
FRIKTION De konkrete detaljer kan fgles sneevre, nar fokus sgger mod den store sammenhaeng.
PRAKSIS Voksne kan forbinde en fadles aftale med ét realistisk skridt: ,, Vi deler, nér begge har sagt ja til hvordan."

Hus 9/ livssyn og horisont

Hus 9 handler om livssyn, horisont og det, der udvider forstaelsen. Skytten pa husspidsen giver mening, udsyn og
udforskning en central plads. Saturn er placeret i huset.

STYRKE Barnet kan stgttes af at forbinde store spgrgsmal med konkrete erfaringer, fortzellinger og leering i eget tempo.
FRIKTION Detaljer kan opleves begraensende, nar interessen sgger mod den starre retning.
PRAKSIS Voksne kan lade et stort spergsmal feretil ét lille forsgg, en bog eller en samtale, der ger udforskningen konkret.

Hus 10/ retning og bidrag

Hus 10 handler om retning, ansvar og bidrag i verden. Stenbukken pa husspidsen bringer holdbarhed og tydelig retning
til omradet. Pluto og Medium Coeli er placeret her; for et barn lzeses dette abent som et omrade for gradvis udvikling,
ikke som en fast rolle.

STYRKE Klare, alderssvarende forventninger og anerkendelse af indsats kan stgtte barnets oplevelse af at bidrage.
FRIKTION Ansvar kan komme til at fylde for meget eller beeres alene, hvis rammerne ikke er tydelige.
PRAKSIS Voksne kan gare ansvar synligt og delt: aftal én passende opgave, hvem der hjedper, og hvornar den er afsluttet.

Hus 11/ fadlesskab og fremtid

Hus 11 handler om fzellesskab, samarbejde og forestillinger om fremtiden. Vandbeereren pa husspidsen giver omradet
selvstaendighed, originalitet og systemblik. Solen, Merkur og Venus er placeret her.

STYRKE Fezellesskaber med plads til egne idéer og forskellige mader at deltage pa kan vaere naerende.

FRIKTION Afstand kan opsta, far falelsen eller behovet for kontakt bliver sat ord pa.

PRAKSIS Voksne kan tilbyde et enkelt, tydeligt tegn pé kontakt og samtidig respektere behovet for frihed: , Jeg er her, nar du er
Klar."
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KINCOSMOS Leo

12 Hus 12/ hvileog det indrerum

Hus 12 handler om hvile, eftertanke og det indre rum. Fiskene pa husspidsen giver omradet indlevelse, fantasi og sans
for det usagte. Uranus og Neptun er placeret her.

STYRKE Rolige pauser, kreative udtryk og voksne, der hjeelper med at szette blide ord pa indtryk, kan give det indre
rum en tryg form.

FRIKTION Graenser kan blive uklare, nar mange indtryk eller det usagte fylder.
PRAKSIS Voksne kan hjad pe med oversadtelsen: ,, Det lyder som om, du har brug for ro" eller ,, Vil du have en pause eller vage tedt
pa mig?"
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KINCOSMOS Leo FODSELSHOROSKOPETS SAMSPIL

Fadsel shoroskopets samspil

FORTOLKNINGSLAG / 10

01

02

03

Neptun sekstil Ascendant

Med en teet orb pa 0,2° forbinder sekstilen Neptuns fantasi, idealer og sensitivitet med Ascendantens umiddelbare mgde
med verden. Det kan give en fin mulighed for, at indre billeder og stemninger far et kreativt eller empatisk udtryk, nar de
omseettes bevidst.

STYRKE Nysgerrighed pa indtryk og sma kreative forsgg kan gere forbindelsen til en anvendelig styrke.
FRIKTION Muligheden kan blive uklar eller sta ubrugt, hvis inspiration ikke far sprog, rammer eller et konkret udlgb.
PRAKSIS Voksne kan tilbyde rolige, konkrete rammer, hvor indtryk kan udtrykkes gennem ord, leg eller skabende aktiviteter.

M ane kvadrat Nor dknude

Det teette kvadrat med 0,4° orb skaber et udviklingspres mellem Manens behov for tryghed, vaner og regulering og
Nordknudens symbolske retning mod det, der endnu gves. Dynamikken kan invitere til, at det velkendte respekteres,
samtidig med at nye handlemuligheder afprgves i et passende tempo.

STYRKE Nar begge behov far plads, kan speendingen styrke evnen til at maerke egne rytmer og tage sma skridt ind i
det uvante.
FRIKTION Under pres kan tryghed og udvikling opleves som et enten-eller. Det er et signal om behov for stgtte og tempo,

ikke et krav om at veelge side.

PRAKSIS Voksne kan hjad pe med at navngive bade behovet for ro og den naeste lille, overskuelige gvelse, fer der forventes
handling.

M ane sekstil M edium Coeli

Med en meget taet orb pa 0,3° dbner sekstilen mellem Manen og Medium Coeli en mulighed for, at falelsesmaessige
behov og hverdagsrytmer kan understgtte en gryende oplevelse af bidrag og retning. For et barn handler det om
leeringsmiljger og aktiviteter, der fgles bade meningsfulde og regulerbare.

STYRKE Nar trivsel og opgaver far lov at haenge sammen, kan nysgerrighed blive til stabil deltagelse og ansvar i sma
doser.
FRIKTION Forbindelsen udfolder sig ikke ngdvendigvis af sig selv; retning kan blive for abstrakt, hvis der mangler pauser,

genkendelighed og falelsesmaessig statte.

PRAKSIS Voksne kan lasgge megke til, hvilke smé& opgaver der giver bade ro og stolthed, og bygge videre pa dem uden at gare dem
til preestationskrav.
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KINCOSMOS Leo

04

05

06

Venus sekstil Uranus

Sekstilen med 0,4° orb forbinder Venus' veerdier, gleede og gensidighed med Uranus' fornyelse og behov for at finde
andre veje. Den peger pa en brugbar mulighed for at gare feellesskab og kreativ udforskning mere levende uden at miste
respekt for egne og andres greenser.

STYRKE Sma eksperimenter med interesser, samarbejdsformer og kreative valg kan styrke bade selvsteendighed og
gensidighed.
FRIKTION Hvis muligheden ikke far en tryg ramme, kan gnsket om frihned og gnsket om kontakt komme til at sta uklart

ved siden af hinanden.

PRAKSIS Voksne kan tilbyde valgmuligheder inden for tydelige rammer og inviteretil at sedte ord pa, hvad der falesrart, fair eller
vigtigt.

M ane opposition Ascendant

Oppositionen med 2,1° orb stiller Manens behov for indre ro og vaner over for Ascendantens spontane made at mgde
verden pa. Den kan gare forskellen mellem det, der vises udadtil, og det, der er brug for indadtil, seerligt vigtig at opdage
og balancere.

STYRKE Nar begge poler bliver madt, kan dynamikken udvikle nuanceret selvforstaelse og en evne til at meerke,
hvornar kontakt og hvornar tilbagetreekning hjzelper.

FRIKTION Ydre forventninger eller hurtige reaktioner kan komme til at fylde, far behovet for regulering er blevet tydeligt.
Det kalder pa afstemning frem for korrektion.

PRAKSIS Voksne kan sparge enkelt: ,, Hvad skete der udenpd, og hvad har du brug for indeni?" fer de hjedper med neeste skridt.

Nordknude kvadrat Ascendant

Kvadratet med 1,8° orb forbinder Ascendantens umiddelbare tilgang med Nordknudens symbolske udviklingsretning. Det
kan opleves som et spaendingsfelt mellem den spontane farste respons og nye mader at deltage eller handle p&, som
endnu er under gvelse.

STYRKE Med gentagen, tryg gvelse kan spsendingen blive til starre fleksibilitet i mgdet med nye situationer.

FRIKTION Forandring kan fgles som et pres pa den umiddelbare made at veere i kontakt pa. Det er ikke et tegn pa, at
noget skal overvindes hurtigt.

PRAKSIS Voksne kan forberede nye situationer i sma trin, give valgmuligheder og stette reparation, hvis et forsag ikke feles rigtigt.
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KINCOSMOS Leo

07

08

09

Ascendant trigon Medium Cosli

Trigonen med 1,8° orb lader Ascendantens umiddelbare tilgang og Medium Coelis retning mod bidrag flyde naturligt
sammen. Det kan skabe en let forbindelse mellem maden at treede ind i en situation p& og oplevelsen af at kunne
bidrage til noget feelles.

STYRKE Naturlig timing kan ggre det lettere at tage synlige, alderssvarende roller, nar rammerne er klare og
meningsfulde.

FRIKTION Det, der falder let, kan blive taget for givet eller mgdt med for store forventninger om ansvar og synlighed.

PRAKSIS Voksne kan sadte ord pa den konkrete styrke, de ser, og samtidig holde opgaverne frivillige, afgreasede og passende.

Manetrigon Neptun

Trigonen med 2,3° orb forbinder Manens fglelsesmaessige behov og regulering med Neptuns fantasi, idealer og
sensitivitet i et forholdsvis naturligt flow. Fglelser og indtryk kan derfor have gavn af billeder, musik, forteelling eller andre
naensomme former for udtryk.

STYRKE Den intuitive forbindelse kan statte kreativitet, indlevelse og en oplevelse af sammenhaeng, nar den far rolige
og konkrete rammer.

FRIKTION Det, der opleves som velkendt, kan blive passivt; indtryk kan forblive diffuse, hvis de ikke hjeelpes over i et
tydeligt behov eller en tydelig greense.

PRAKSIS Voksne kan tilbyde et enkelt valg mellem udtryksformer og bagefter hjedpe med at szdte ord pa, hvad oplevelsen fortedler
om behovet lige nu.

Merkur kvadrat Ascendant

Kvadratet med 2,1° orb skaber et udviklingspres mellem Merkurs teenkning, sprog og informationsbearbejdning og
Ascendantens umiddelbare respons. Der kan veere et vigtigt gvelsesfelt i at give fgrste reaktion og eftertanke hver sin
plads.

STYRKE Nar oplevelse, kropslig respons og ord féar tid til at haenge sammen, kan dynamikken styrke tydelig
kommunikation og leering gennem erfaring.

FRIKTION Hastighed mellem tanke, tale og reaktion kan gare det svaerere at fale sig forstaet i gjeblikket. Det er en
invitation til afstemning, ikke til at presse pé for hurtige forklaringer.

PRAKSIS Voksne kan give ekstra ventetid, spejle det konkrete og tilbyde enkle ord eller valg, fer der forventes en forklaring.
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KINCOSMOS Leo

10

Jupiter sekstil Pluto

Sekstilen med 1,8° orb &bner en anvendelig forbindelse mellem Jupiters perspektiv, tillid og lzering og Plutos intensitet og
gnske om eerlig forandring. Den kan stgtte en nysgerrig tilgang til komplekse spagrgsmal, nar dybde felges af
overskuelighed.

STYRKE Sma, meningsfulde undersggelser kan forbinde udsyn med mod til at mgde det, der ikke straks er enkelt.

FRIKTION Muligheden kan blive for stor eller tung, hvis perspektiv og intensitet ikke afpasses barnets tempo og konkrete
erfaring.

PRAKSIS Voksne kan dele komplekse emner i smd, alderssvarende dele og afslutte med ét tydeligt, trygt naeste skridi.
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KINCOSMOS

Leo KARRIERE OG BIDRAG

Karriere, energi og meningsfuldt bidrag

EN RETNING, IKKE EN FAST JOBTITEL

Dette er et udviklingsabent blik p& leering og bidrag, ikke en forudsigelse om et bestemt erhverv. Medium Coeli i
Stenbukken peger symbolsk mod bidrag, der kan bygges med retning, ansvar og holdbarhed. Solens selvsteendighed
og systemblik, Jupiters perspektiv pa kompleksitet samt Saturns fokus pa ansvar kan give energi, nar leering far et
tydeligt formal og udvikles over tid.

ENERGI OG MOTIVATION

RYTME OG RAMMER

RETNING OG SYNLIGHED

MULIG FRIKTION

ET KONKRET EKSPERIMENT

BEREGNEDE KARRIEREANKRE

Energien kan trives i rammer, hvor der er plads til fordybelse, konkret ansvar i passende
doser og mulighed for at se, hvordan et bidrag indgér i en stgrre sammenhaeng.

Tydelige rutiner og overskuelige opgaver kan ggre omsorg og mestring konkrete i
hverdagen.

Klare, alderssvarende forventninger og anerkendelse af indsats kan stgtte barnets oplevelse
af at bidrage.

Ansvar og holdbarhed kan blive for tungt, hvis de kobles til tidlige forventninger eller star
alene. Voksne har ansvaret for, at retning, pauser og stgtte passer til livsfase og faktiske
muligheder.

Lagg merketil, hvilke aktiviteter der forener nysgerrighed, fordybelse og en oplevelse af at bidrage.
Afpregv demi smd, legende og virkelige sammenhaange uden at gare dem til en fast fremtidsplan.

Medium Coeli i Stenbuk / Mars i Skytte / Saturn i Stenbuk / Hus 6 i Jomfru
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KINCOSMOS

13 BEREGNEDE PUNKTER

Sol Vandbaerer 18.53 deg
Mane Skorpion 15.31 deg
Merkur Vandbeerer 11.11 deg
Venus Vandbeerer 25.50 deg
Mars Skytte 7.25 deg
Jupiter Skorpion 21.87 deg
Saturn Stenbuk 5.47 deg

12 PLACIDUS-HUSE

Hus 1 Tyr 13.18 deg
Hus 2 Tvilling 12.30 deg
Hus 3 Tvilling 29.44 deg
Hus 4 Krebs 14.98 deg
Hus 5 Love 3.64 deg
Hus 6 Jomfru 4.61 deg

BEREGNINGSIDENTITET

kincosmos-calculation / natal-calculate / tropical / placidus /

H11

H7

H11

H11

H7

H7

H9

Leo

Uranus

Neptun

Pluto

Nordknude

Ascendant

Medium Coeli

Hus 7

Hus 8

Hus 9

Hus 10

Hus 11

Hus 12

004fad16d246ba8bacf44d8f3f5edf1d91ab7e88bfb59855108c81f84b5fa3al

HOROSKOPETS FAKTA

Veedder 25.12 deg H12
Fisk 13.00 deg H12
Stenbuk 20.02 deg H10
Love 14.93 deg H5
Tyr 13.18 deg H1
Stenbuk 14.98 deg H10

Skorpion 13.18 deg

Skytte 12.30 deg

Skytte 29.44 deg

Stenbuk 14.98 deg

Vandbeerer 3.64 deg

Fisk 4.61 deg

Disse positioner er beregnede fakta. Fortolkningen pa den foregaende side er redaktionel og symbolsk.
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KINCOSMOS

Leo

DATAGRUNDLAG OG ASPEKTER

Her vises de beregnede vinkelrelationer, som understgtter fortolkningen. De mest preecise star farst. Listen
gar det muligt at se det tekniske grundlag uden at skulle kunne lzese det som en astrolog.

Neptun
sekstil Ascendant
0.2 deg orb

Méane
sekstil Medium Coeli
0.3 deg orb

Méane
kvadrat Nordknude
0.4 deg orb

Venus
sekstil Uranus
0.4 deg orb

Nordknude
kvadrat Ascendant
1.8 deg orb

Ascendant
trigon Medium Coeli
1.8 deg orb

Jupiter
sekstil Pluto
1.8 deg orb

Neptun
sekstil Medium Coeli
2.0 deg orb

Merkur
kvadrat Ascendant
2.1 deg orb

Mane
opposition Ascendant
2.1 deg orb

Mane
trigon Neptun
2.3 deg orb

Sol
kvadrat Mane
3.2 deg orb

Sol
kvadrat Jupiter
3.3 deg orb

Sol
opposition Nordknude
3.6 deg orb

Venus
kvadrat Jupiter
3.6 deg orb

Merkur
opposition Nordknude
3.8 deg orb

Merkur
sekstil Mars
3.9 deg orb

Méane
kvadrat Merkur
4.2 deg orb

Méane
sekstil Pluto

4.7 deg orb

Pluto

konjunktion Medium Coeli

5.0 deg orb

Uranus
kvadrat Pluto
5.1 deg orb

Sol
kvadrat Ascendant
5.4 deg orb

Mars
kvadrat Neptun
5.8 deg orb

Mane
konjunktion Jupiter
6.6 deg orb

Pluto
trigon Ascendant
6.8 deg orb

Jupiter
kvadrat Nordknude
6.9 deg orb

Sol
konjunktion Venus
7.0 deg orb

Sol
konjunktion Merkur
7.4 deg orb
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KINCOSMOS RELATIONER FRA PERSONENS VINKEL

Leo i relation.

De fglgende relationer laeses med Leo som indgang. Hver relation er stadig gensidig: den beskriver
feltet mellem to mennesker, men samlingen ger det lettere at se, hvad der gentager sig omkring L eo.

RELATIONER | DENNE DEL

01 Leo og Emma

02 Leo og Daniel

03 Leo og Alma

Leo
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KINCOSMOS FORALDER-BARN-HOROSKOP

Emmaog Leo

Denne symbolske laesning samler en relation, hvor Emmas tydelige retning mgder Leos behov for bade rammer,
respons og plads til egne initiativer. Der er flere lette veje til sprog, falelser, handling og perspektiv, mens
Sol-Saturn-kvadratet kalder pa seerligt bevidste, alderssvarende rammer. Nar den voksne ggr forventninger
konkrete, tager ansvar for regulering og inviterer Leos oplevelse med, kan forskellene blive til samarbejde frem
for pres.

RELATIONENS PRAKSIS

Vadg én hverdagssituation om gangen. Den voksne siger farst, hvad rammen er og hvorfor, sparger derefter Leo,
hvad der vil gare den lettere, og aftaler ét nasste skridt. Vend kort tilbage senere: Hvad virkede, og hvad skal
justeres?

DYNAMIKKER

01 Rammer og ansvar

Emmas Sol og Leos Saturn danner et kvadrat med 0,4° orb. Det ggr samspillet mellem Emmas retning og Leos mgde med
ansvar og struktur seerligt tydeligt; den teette orb peger pa en dynamik, der kan veere maerkbar i hverdagen.

STYRKE Nar Emmas retning far en enkel, forudsigelig ramme, kan relationen statte Leo i vedholdenhed og konkret leering.
Emma kan samtidig f& gje pa, hvordan ansvar bliver lettere at baere, nar det ggres tydeligt og passende for Leos
alder.

FRIKTION Emmas behov for at sté tydeligt og Leos Saturn-tema kan komme til at fgles som et valg mellem at saette retning og

at holde igen. Rammer kan opleves som stgtte for den ene og som pres for den anden, iseer hvis de ikke er forklaret
eller kan justeres.

PRAKSIS Den voksne ger én regel konkret, siger hvad der er fast, og hvad Leo kan f& indflydelse pa. Hvis der opstar modstand, tager den
voksne ansvar for ro og reparation, fer reglen genbesgges.

02 Sprog og forstaelse

Emmas Merkur og Leos Ascendant danner en sekstil med 0,8° orb. Det abner en anvendelig forbindelse mellem Emmas made
at teenke og formulere pa og Leos umiddelbare tilgang til verden.

STYRKE Emma kan med nysgerrige, konkrete ord ggre det lettere for Leo at vise, hvordan en situation opleves. Leos farste
reaktioner kan til gengeeld give Emma et direkte udgangspunkt for samtale og feelles forstaelse.

FRIKTION Sekstilen udfolder sig bedst, n&r den bruges aktivt. Hvis Emma gar for hurtigt til forklaring, eller Leos farste signal
ikke bliver mgdt, kan gode muligheder for kontakt passere ubemaerket.

PRAKSIS | en konkret situation sparger den voksne Leo ét enkelt spargsmal og gengiver svaret med egne ord: "Jeg harer, at ...". Farst
derefter foreslar den voksne en Igsning €ller et naeste skridt.
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KINCOSMOS Emmaog Leo

03

04

05

06

Folelsesmaessigt tempo

Emmas Merkur og Leos Mane danner en trigon med 1,3° orb. Aspektet kan give et naturligt flow mellem Emmas ord og Leos
folelsesmaessige behov, uden at det behgver at betyde, at tempoet altid er ens.

STYRKE Emmas evne til at seette ord pa indtryk kan statte Leo i at fa felelser gjort mere overskuelige. Leos faglelsesmaessige
signaler kan give Emma en vigtig invitation til neerveer og afstemning.

FRIKTION Det, der ofte glider let, kan blive taget for givet. Emma kan komme til at tale videre, mens Leo har brug for ro, eller
Leo kan have brug for kontakt, far ordene giver mening.

PRAKSIS Den voksne tilbyder tre enkle muligheder: " Skal vi sidde sammen, holde en pause €ller finde en handling?" Leo ma vadge eller
vise en fjerde mulighed; den voksne baarer ansvaret for at falge roligt op.

Handlekraft og konflikt

Emmas Sol og Leos Mars danner en trigon med 1,4° orb. Det kan skabe et genkendeligt flow mellem Emmas retning og Leos
drivkraft, mod og greensesaetning.

STYRKE Relationen kan give plads til feelles initiativ: Emma kan saette en meningsfuld retning, og Leo kan bidrage med
energi og handlelyst. Det kan gere sma, konkrete opgaver eller valg til en made at skabe kontakt pa.

FRIKTION Den lette energi kan blive overset, indtil tempo eller direktehed pludselig fales for meget. Leos energi skal ikke gares
til et problem, og Emmas retning behgver ikke blive til et krav; den voksne kan hjeelpe med at seenke tempoet og
overseette behovet.

PRAKSIS Nar energien stiger, skelner den voksne hgjt mellem problem, falelse og handling: "Problemet er ..., det kan falessom ..., og nu
ger vi ...". Giv Leo et alderssvarende valg inden for den voksne ramme.

Kontakt og gensidighed

Emmas Venus og Leos Jupiter danner en opposition med 0,4° orb. Den nzere opposition fremhaever to poler omkring veerdi,
kontakt og perspektiv og inviterer til balance frem for, at den ene made at vise omsorg pa skal vinde.

STYRKE Emma og Leo kan udvide hinandens erfaring af veerdi og tilhgrsforhold. Emmas blik for gensidighed og Leos
orientering mod mening og muligheder kan sammen gare kontakt bade varm og aben.

FRIKTION Det, der foles omsorgsfuldt for Emma, er ikke ngdvendigvis det, Leo registrerer som kontakt. | en opposition kan
forskellen komme til at st& skarpt, hvis den ene pol far lov at definere situationen alene.

PRAKSIS Den voksne sparger konkret: "Hvad ville falesrart eller hjadpsomt nu?" Tilbyd hgjst to enkle muligheder, og vis med handling,
hvordan Leos svar er blevet hert.

Retning og plads

Emmas Pluto og Leos Ascendant danner en opposition med 1,1° orb. Det ggr mgdet mellem Emmas intensitet og
forandringskraft og Leos umiddelbare made at treede ind i situationer pa tydeligt.

STYRKE Aspektet kan invitere til zerlig opmeerksomhed pa, hvornar Leo har brug for plads til at vise sin egen tilgang, og
hvornar Emma kan bruge sin dybde til at skabe tryg og klar kontakt. Begge perspektiver kan veere til stede uden
rangorden.

FRIKTION Forskellige mader at tage plads pa kan opleves som pres eller afstand. Hvis intensiteten bliver hgj, kan Leo have

brug for, at den voksne ggr situationen enklere frem for at forvente forklaringer eller modstand.

PRAKSIS Den voksne sadter ord pa valget uden at lesgge ansvaret hos Leo: "Vil du have, at jeg bliver her, hjadper, €eller giver dig lidt
plads?" Den voksne holder kontakten dben og vender tilbage som aftalt.
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KINCOSMOS Emmaog Leo

07

Udvikling og per spektiv

Emmas Nordknude og Leos Jupiter danner en trigon med 1,2° orb. Det kan skabe et naturligt flow mellem Emmas symbolske
udviklingsretning og Leos blik for mening, tillid og muligheder.

STYRKE Emma og Leo kan abne hinandens perspektiv gennem nysgerrighed og smé, feelles erfaringer. Leos Jupiter kan
bringe udsyn ind i kontakten, mens Emmas nordknude kan gare nye beveegelser til et dbent gvelsesfelt.

FRIKTION Det naturlige flow kan blive s& selvfglgeligt, at tempoet i forandring ikke bliver tjekket. Et nyt initiativ kan vaere
inspirerende og samtidig kraeve tid, tydelige rammer og mulighed for at justere.

PRAKSIS Den voksne vedger ét lille eksperiment sammen med Leo, for eksempel en ny made at | @se en hverdagssituation pa. Aftal pa
forhand, hvornér | taler om, hvad der faites godt, og hvad den voksne skal aandre.
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KINCOSMOS FORALDER-BARN-HOROSKOP

Daniel og Leo

Denne symbolske leesning peger pa en relation, hvor falelsesmaessig kontakt, feelles retning og konkrete rammer
hele tiden mades. Der er bade steerke muligheder for at se og stgtte hinandens initiativ og behov for at gare
tempo, ord og greenser tydelige. Den voksne har ansvaret for regulering, rammer og reparation.

RELATIONENS PRAKSIS

Brug en kort fedles pause, ndr noget bliver intenst: Den voksne sater ord pa, om gjeblikket kalder pa naarves,
pause eller nasste skridt, og inviterer Leo til at vise eller sige, hvad der ville hjadpe. Vend derefter tilbage med én
konkret aftale.

DYNAMIKKER

01 Folelsesmaessigt tempo

Daniels Mane og Leos Sol danner en konjunktion med 0.4° orb. Det samler fglelsesmaessige behov og Leos retning i et tydeligt
feelles felt, hvor kontakt kan fa stor betydning.

STYRKE Nar Daniel mgder Leos initiativ med opmaerksomhed, kan relationen skabe en steerk oplevelse af at blive set og fa
feelles fokus.
FRIKTION De to funktioner kan blive sveere at adskille, sa intensiteten eller behovet for respons fylder mere end situationen

kreever. Kontakt, ro og reaktion kan ogsad komme pa forskellige tidspunkter.

PRAKSIS Den voksne kan farst navngive, hvad der er i spil: "Har vi brug for naavea, en pause eller hjedp til naeste skridt?" Lad Leo
svare pa sin egen made, og baar ansvaret for at skabe ro.

02 Retning og plads

Daniels Sol og Leos Sol danner en trigon med 0.6° orb. Aspektet peger pa et naturligt flow mellem deres mader at tage retning
og veere synlige pa.

STYRKE Daniel og Leo kan let genkende og styrke hinandens initiativ. Det kan give plads til feelles aktiviteter, hvor begge far
lov at bidrage.

FRIKTION Letheden kan blive taget for givet, eller forskellige mader at tage plads p& kan misforstds som pres eller afstand.

PRAKSIS Den voksne kan gere intentionen tydelig fer en aktivitet eller samtale: "Vil du have falgeskab, respons eller plads?" Det hjed per

Leo med at bevare eget perspektiv uden at skulle baare relationens balance.

03 Sprog og forstaelse

Daniels Merkur og Leos Ascendant danner en opposition med 1.2° orb. Det stiller Daniels made at teenke og seette ord pa over
for Leos umiddelbare tilgang til verden.

STYRKE Forskellen kan give relationen flere perspektiver: Daniel kan hjeelpe med sprog og overblik, mens Leos umiddelbare
respons kan vise, hvad der faktisk lander.

FRIKTION Ord, timing og konklusioner kan lande forskelligt, og samtalen kan skifte mellem yderpunkter, hvis den ene
oplevelse bliver gjort til hele sandheden.

PRAKSIS Den voksne kan samke tempoet og gengive det harte, for der svares: "Jeg herer, at du ..." Sperg derefter, om forstdel sen passer,
fremfor at forvente, at Leo skal oversadte alt alene.
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KINCOSMOS
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Daniel og L eo

Kontakt og gensidighed

Daniels Venus og Leos Sol danner en kvadrat med 1.7° orb. Det ger veerdier, kontakt og maden omsorg registreres pa til en
levende forhandlingsopgave i relationen.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Forskellen kan udvikle en mere konkret og preecis omsorg, hvor b&ade Daniels gnske om gensidighed og Leos behov
for at sta tydeligt far plads.

Det, der foles keerligt eller stgttende for den ene, er ikke ngdvendigvis det, den anden registrerer. Det kan skabe
stop-start-bevaegelser omkring kontakt.

Den voksne kan sparge konkret: "Hvad ville falesrart eller hjadpsont lige nu?" Vedg derefter én lille handling frem for at
kraeve, at Leo skal tilpasse sig den voksnes made at vise omsorg pa.

Udvikling og per spektiv

Daniels Jupiter og Leos Ascendant danner en sekstil med 1.0° orb. Det dbner en praktisk mulighed for at forbinde Daniels
perspektiv med Leos mgde med nye situationer.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Nysgerrighed og smé feelles eksperimenter kan styrke tillid, lzering og oplevelsen af, at Leos egen made at ga til
verden pa er velkommen.

Muligheden kan blive overset, hvis den forventes at udfolde sig af sig selv, eller hvis forandring gar hurtigere, end
Leo kan na at integrere.

Den voksne kan foresl& ét overskueligt eksperiment og aftale, hvornér | taler om det igen. Forberedelse og mulighed for at sige
fra ger udforskningen mere tryg for Leo.

Handlekraft og konflikt

Daniels Saturn og Leos Mars danner en konjunktion med 0.8° orb. Det samler ansvar, struktur og Leos drivkraft i et intenst felt
omkring handling og graenser.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Med et feelles og tydeligt formal kan Daniels rammer stette Leos mod og handlekraft, s& energi far en konkret
retning.

Struktur og drivkraft kan blive sveere at skille ad, s& tempo, direktehed eller begreensninger opleves steerkere, end
situationen behgver. Det kan aktivere forsvar hos begge.

Den voksne skelner roligt mellem problem, falelse og naeste handling og sedter alderssvarende graaser. Leo skal ikke have
ansvaret for at regulere den voksnes reaktion eller reparere kontakten.

Rammer og ansvar

Daniels Pluto og Leos Saturn danner en sekstil med 1.1° orb. Det peger pa en mulighed for at gere rammer og ansvar mere
bevidste og holdbare over tid.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Relationen kan rumme vedholdenhed og langsigtet lzering, n&r den voksne bruger sin indflydelse til at skabe
tydelige, fleksible rammer frem for faste roller.

Muligheden kreever bevidst brug. Rammer kan ellers fgles som stgtte for den ene og begreensning for den anden,
seerligt nar de ikke er forklaret eller justeret.

Den voksne gar regler konkrete, forklarer deresformal og justerer dem, ndr situationen andrer sig. Ansvar holdes
alderssvarende, mens den voksne tager ansvar for graser, regulering og reparation.
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KINCOSMOS SOSKENDEHOROSKOP

Almaog Leo

feelles projekter. Samtidig kalder iseer fglelser, rammer og forandring p& voksne, der skaber ro, tydelige valg og
mulighed for reparation uden at placere faste roller hos nogen af bgrnene.

RELATIONENS PRAKSIS

Lad en voksen hjadpe med en enkel raskkefglge, nar noget spidser til: Hvad skete der? Hvad har hver af jer brug
for nu? Hvad er ét lille nasste skridt? Afslut med at lasgge mea ke til, hvad der allerede hjalp kontakten.

DYNAMIKKER

01 Handlekraft og konflikt

Almas Mars i trigon med Leos Sol kan give dem en naturlig fornemmelse for at saette noget i gang sammen. Almas drivkraft og
Leos behov for at sta tydeligt kan her statte faelles mod og bevaegelse.

STYRKE Der kan veere lethed i at omseette en idé til handling, iszer nar Alma far lov at bidrage med initiativ, og Leo meerker,
at eget bidrag bliver set.

FRIKTION Fordi samspillet kan fgles enkelt, kan tempoet eller retningen blive taget for givet. Det kan ggre det sveerere at
opdage, nar den ene har brug for en pause eller en anden made at vaere med pa.

PRAKSIS En voksen kan invitere demtil at vadge ét fadles mal og lade hver f& en konkret opgave. Ved uenighed: adskil problemet fra
falelsen og vad g derefter ét naeste skridi.

02 Retning og plads

Almas Sol i sekstil med Leos Ascendant abner en mulighed for, at Aimas retning og Leos umiddelbare made at made verden
pa kan give hinanden plads. Forbindelsen bliver tydeligst, nar den bruges bevidst.

STYRKE Sma feelles valg kan gare det lettere for begge at maerke, at der er plads til bade eget initiativ og den andens made
at veere med pa.

FRIKTION Hvis muligheden ikke bliver gjort konkret, kan forskellige mader at tage plads pa blive leest som afstand eller pres i
stedet for som forskellige behov.

PRAKSIS For en fadles aktivitet kan en voksen sperge begge: @nsker du falgeskab, respons eller lidt plads? Lad svaret gedde for netop
denne situation.

03 Sprog og forstaelse

Almas Venus i trigon med Leos Merkur kan give en varm og flydende vej mellem kontakt og ord. Det kan stgtte dem i at finde
et feelles sprog for det, de veerdseetter eller gerne vil dele.

STYRKE Almas made at skabe veerdi og gensidighed pa kan mgde Leos tanke og sprog, sd sméa samtaler, leg eller idéer kan
styrke falelsen af feelles forstaelse.

FRIKTION Den lette tone kan blive taget for givet, og ord eller timing kan stadig lande forskelligt, seerligt nar noget vigtigt eller
sarbart skal siges.

PRAKSIS Lad dem ave en kort genfortadling: "Jeg herte, at du ..." fer de svarer. En voksen kan hjad pe med at holde samtalen til ét
spegrgsmal ad gangen.
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AlmaogLeo

Folelsesmaessigt tempo

Almas Saturn i konjunktion med Leos Mane samler ansvar, rammer og falelsesmaessige behov i et tydeligt feelles felt. Det kan
gere deres kontakt betydningsfuld, men ogs& mere intens, nar ro eller reaktioner kommer i forskelligt tempo.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Nar rammerne er rolige og forudsigelige, kan forbindelsen stgtte vedholdenhed omkring det, der fgles vigtigt, og give
plads til at nuancere hinandens signaler.

Almas Saturn og Leos Mane kan veere sveere at skille ad i gjeblikket; behovet for struktur kan komme til at fylde
samtidig med behovet for naerveer eller ro.

Voksne tager ansvaret for reguleringen: Sz ord pd, om gjeblikket forst kalder pa naerva, pause eller handling, og tilbyd et
enkelt valg frem for at forvente, at barnene Igser stemningen.

Rammer og ansvar

Almas Saturn i kvadrat med Leos Sol peger symbolsk pa en forhandling mellem rammer og Leos behov for at sta tydeligt i
egen retning. Spaendingen kan blive et gvelsesfelt for mestring, nar ingen af behovene skal vinde over det andet.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Tydelige og alderssvarende rammer kan ggre det lettere for Alma og Leo at gve vedholdenhed og finde en vej
gennem forskelle uden at miste kontakten.

Det, der opleves som stgtte for den ene, kan opleves som begreensning for den anden. Det kan skabe
stop-start-bevaegelser, hvis forventninger eller reekkefglgen af behov ikke bliver gjort tydelige.

Voksne ger reglerne konkrete, forklarer hvad der kan forhandles, og tager ansvaret for gramser og reparation. Begge bgrn kan
f& ét realistisk valg inden for rammen.

Kontakt og gensidighed

Almas Nordknude i trigon med Leos Venus kan gare kontakt, veerdi og gensidighed til et let tilgaengeligt gvelsesfelt. Det kan
statte sma erfaringer af tilharsforhold, uden at nogen behgver at fa en bestemt rolle i relationen.

STYRKE

FRIKTION
PRAKSIS

Leos made at vise veerdi eller gleede pa kan mgde Almas symbolske udviklingsretning i en kontakt, der fgles varm
0g opmuntrende.

Den gode tone kan blive s velkendt, at forskelle i, hvad der konkret fgles omsorgsfuldt, ikke bliver sagt hgijt.

En voksen kan hjad pe dem med at sperge hinanden: "Hvad ville veaerart lige nu?" Gar svaret konkret, for eksempel at dele,
invitere, vente eller give lidt plads.

Udvikling og per spektiv

Almas Jupiter i kvadrat med Leos Uranus skaber et udviklingspres mellem perspektiv og fornyelse. De kan udvide hinandens
blik, samtidig med at nye idéer eller skift kan kraeve mere tid, end kontakten lige har til rddighed.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Forbindelsen kan give mod til at se alternativer og afprave nye mader at veere sammen pa, nar begge far mulighed
for at bidrage til idéen.

Forandring kan komme til at lgbe foran den feelles aftale. Det kan opleves som enten-eller, hvis behovet for frihed og
behovet for at forstd konsekvenserne ikke far plads samtidig.

Vadg ét lille fadles eksperiment ad gangen, og lad en voksen aftale, hvornar | ser pd, om det virkede. Det gar det muligt at
justere uden at gere forandring til et krav.
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KINCOSMOS Leo ARET KORT FORTALT

Et ar med ro, tydelige ord og sma modige
skridt

2026 kan opleves som en bevagyel se fra at finde tryg rytme mod at afpreve mere selvstaandige
méader at made kontakt, krav og nye situationer pa. Arets staarkeste spor samler falelsesmaessig
regulering, sprog og handlekraft: ndr voksne ger tempo, rammer og neeste skridt overskuelige, kan
L eo udforske egne idéer uden at skulle baare ansvaret for balancen.

ARETS MULIGHED

Der er gode muligheder for at lade nysgerrighed, konkrete rammer og sma kreative opgaver
statte bade ro, leering og mod til at bidrage.

V/ER OPM/ERKSOM PA

Nar muligheder, tempo eller forventninger bliver for store pa én gang, kan behovet for kontakt,
pause eller tydelige greenser blive sveerere at afleese.

ARETS PRAKSIS

Brug aret til korte gentagelige spargsmal: Hvad sker der nu? Hvad hjadper? Hvad er ét lille nasste
skridt?
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KINCOSMOS Leo MANED FOR MANED

JANUAR 2026

Januar: Et farste skridt med retning

Maneden kan begynde med lyst til at seette gang i noget, vise en idé eller tage del i en lille opgave. Nar initiativ far en
tydelig begyndelse og afslutning, kan Leo maake, at bidrag godt ma vaae legende og alderssvarende. Det primaare
fokus ligger tidligt i januar, mens de understettende spor peger pa, at ro og en blid indgang til omgivelserne gar
handlingen mere overskuelig.

Leo kan have gavn af at vide, hvad der er den ene opgave lige nu, frem for at
skulle overskue hele planen. En voksen kan lsegge meerke til initiativet uden at

PERSONLIGT i ) ’ -
gere det til en forventning om at preestere mere. Det giver plads til bade mod og
pause.
| familien kan sma hjaelpsomme roller veere gode, nar de er frivillige, konkrete og

FAMILIE lette at slippe igen. De voksne kan sige, hvad rammen er, og samtidig invitere

Leo til at veelge en del, der fgles mulig. S& bliver bidrag et feelles anliggende
uden at leegge ansvar pa barnet.

MANEDENS PRAKSIS

Vadg én lille opgave eller kreativ idé, og aftal sammen, hvornar den er faardig.

BEREGNET ANKER

Mars konjunktion Medium Coeli / 4. jan. 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Leo

FEBRUAR 2026

Februar: Kontakt pa en ny made

Februar kan gere gnsket om kontakt og egen made at veae med pa mere levende. Der kan vaare bade lyst til at prove
noget nyt og behov for at bevare det velkendte; den ménedlige bevaagel se peger pa, at forskellen kan undersages frem
for at blive gjort til et problem. Det laengere spor omkring ro understetter, at nye kontaktformer far bedst pladsi et
tempo, Leo kan vegei.

Leo kan vise bade tydelig interesse og et pludseligt behov for mere plads. Begge
signaler kan mgdes som information, ikke som et krav om at veelge én fast made

PERSONLIGT c ) ]
at veere pa. En lille &endring ad gangen kan gare det lettere at maerke, hvad der
fales rigtigt.

Familien kan afprgve nye former for feellesskab, men lade de voksne holde

FAMILIE overblik over tempo og skift. Det kan hjeelpe at tilbyde to konkrete muligheder

frem for et &bent spargsmal. Nar et forsgg ikke passer, kan voksne reparere
enkelt og vende tilbage til en kendt ramme.

MANEDENS PRAKSIS

Vadg mellemto enkle mader at veare med i en fadles aktivitet pd, og tal bagefter kort om, hvad der feltes
bedst.

BEREGNET ANKER

Uranus kvadrat Venus / 4. feb. 2026
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KINCOSMOS Leo

MARTS 2026

Marts. At bidrage uden at baae for meget

Marts kan sadte fokus pa, hvordan Leo oplever at have en pladsi sterre fedlesskaber og fadles opgaver. Spaandingen
mellem et starre perspektiv og den konkrete rolle kan minde de voksne om at holde ambitioner lette og
udviklingsdbne. De stettende spor giver mulighed for at knytte bidrag til beveegelse, leg og en tydelig neeste handling.

Leo kan trives med at se, hvordan en lille indsats indgar i noget feelles, uden at
resultatet bliver vigtigere end oplevelsen. Det kan veere nok at veelge én del af

PERSONLIGT - ) . i 0
en aktivitet eller feerdiggere noget overskueligt. Anerkendelse virker bedst, nar
den beskriver indsatsen konkret.

Familien kan lade Leo bidrage pa en made, der passer til dagen, og samtidig

FAMILIE tydeliggere at voksne har ansvaret for resten. Hvis der opstar modstand, kan det

veere et signal om at ggre opgaven mindre eller give mere forberedelse. Feelles
opgaver ma gerne ende med pause og kontakt frem for evaluering.

MANEDENS PRAKSIS

Lad Leo vedge én lille del af en fadles opgave og afslut med at lasgge maerke til, hvad bidraget gjorde
muligt.

BEREGNET ANKER

Jupiter opposition Medium Coeli / 11. mar. 2026
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KINCOSMOS Leo

APRIL 2026

April: Mod med en tydelig ramme

April kan gere det lettere at omsadte energi til noget konkret, ndr vejen er kort og rammen kendt. Det
tilbagevendende Saturn-Mars-spor statter gvelsei at begynde, stoppe og preve igen, mens de understettende
kontakter forbinder handling med ord. Maneden handler mindre om at presse igennem og mere om at opdage, at
tydelige gramser kan gare initiativ trygt.

Leo kan gve sig i at meerke forskel pa lyst til at handle og behov for en pause,

PERSONLIGT i ) i -
kan gare energien lettere at bruge. Der kan veere stolthed i at vende tilbage til
noget efter en pause.

Nar uenighed eller intensitet opstar, kan voksne szette en rolig greense og holde

FAMILIE kontakten aben. Familien kan bruge korte seetninger og én aftale ad gangen

frem for lange forklaringer. Reparation efter et nej er vigtigere end at fa
situationen til at glide perfekt.

MANEDENS PRAKSIS

Lav en enkel start- og stopaftale far en aktivitet: hvad preves nu, og hvordan mearkes det, nar det er tid til
pause?

BEREGNET ANKER

Saturn trigon Mars / 15. apr. 2026
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KINCOSMOS Leo

MAJ 2026

Maj: Smavalg, der gar kontakt tydelig

Maj kan give et anvendeligt vindue for at gve gensidighed i helt konkrete situationer. Initiativ i kontakt stettes, men
det ledsagende spor omkring samtaler peger pd, at intention og modtagelse ikke altid er det samme. Néar voksne
oversater situationen i et roligt sprog, kan Leo erfare, at kontakt bade rummer at raskke ud, tage imod og sadte
graanser.

Leo kan fa gleede af at veelge en lille made at vise interesse eller behov pa. Det
kan veere med ord, en handling eller et tegn, og der behgver ikke komme et

PERSONLIGT ) i ) ’
bestemt svar tilbage. Voksne kan hjeelpe med at ggre signalet tydeligt uden at
tale pa barnets vegne.
| familien kan feelles valg blive en gvelse i at hare forskel pa gnsker. De voksne

FAMILIE kan fordele taletid og hjeelpe alle med at vente, sa ingen skal keempe for plads.

En enkel afslutning som "det valgte vi denne gang" kan skabe ro efter
forhandling.

MANEDENS PRAKSIS

Brug en hverdagsbeslutning til at sperge: Hvad vil du gerne? Hvad kan vi ved ge sammen?

BEREGNET ANKER

Mars sekstil Venus / 13. maj 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Leo

JUNI 2026

Juni: Ro far reaktion

Juni kan opleves som en maned, hvor tempo, falelser og behov for tryghed lettere kommer i kontakt med hinanden.
Den centrale opposition inviterer til balance frem for at vadge mellem handling og ro, og de understettende spor viser
bade kontaktbehov og lyst til at bidrage. Det kan gere det saaligt veardifuldt at seanke tempoet, far en reaktion skal
forstés eller aandres.

Leo kan have brug for hjeelp til at opdage signalet tidligt: mere lyd, kortere svar
eller behov for at komme vaek kan veere nok information. En pause er ikke et

PERSONLIGT o . ) ) 20 .
nederlag eller en afvisning, men en made at finde tilbage til sig selv pa. Bagefter
kan én enkel saetning eller handling veere nok til at vende tilbage.

Familien kan beskytte rytmen ved at ggre overgange forudsigelige og undga at

FAMILIE kraeve forklaringer midt i intensiteten. Voksne kan farst regulere situationen og

derefter hjeelpe med at saette ord pa den. Det holder ansvaret for ro og
reparation hos de voksne.

MANEDENS PRAKSIS

Lav en fedles pause-rutine med et sted, en kort ssetning og en enkel vej tilbage til aktiviteten.

BEREGNET ANKER

Mars opposition Mane / 8. jun. 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Leo

JULI 2026

Juli: Nar retning skal veare let nok

Juli fremhaever spaandingen mellem struktur, bidrag og den energi, der gerne vil bevasge sig pa sin egen made. Det
betyder ikke, at Leo skal tage mere ansvar, men at voksne kan undersage, hvilke rammer der giver pladstil
fordybelse uden at blive tunge. De understettende spor peger pa, at konkrete ord og sma handlemuligheder kan

af spaende presset.

Leo kan have bedst af aktiviteter med et synligt, afgraenset formal og frihed til at
veelge tempoet inden for rammen. Hvis noget fgles for stort, kan en voksen

PERSONLIGT ‘ e i ! i )
hjeelpe med at dele det i mindre dele. Det er stadig et veerdifuldt bidrag at sige
stop eller bede om hjeelp.
| familien kan voksne passe p4, at planleegning og praktiske krav ikke fylder

FAMILIE mere end kontakt og leg. Nar der opstar modstand, kan spgrgsmalet veere, om

rammen skal justeres, frem for om barnet skal presses videre. Korte feelles
projekter med tydelig afslutning kan skabe en god balance.

MANEDENS PRAKSIS

Vadg ét lille projekt med tre trin, og lad Leo vaare med til at bestemme raekkefal gen.

BEREGNET ANKER

Saturn kvadrat Medium Coeli / 27. jul. 2026
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KINCOSMOS Leo

AUGUST 2026

August: En egenve ind i det nye

August samler mod, sprog og maden nye situationer mades pai et kompakt forlgb. Der kan veae mere energi til at
preve noget, men ogsa tydeligere signaler om, hvorndr indtryk eller forventninger bliver for mange. Det centrale
udviklingspres kan bruges bedst ved at lade Leo tage sma skridt ind i noget nyt med forberedel se, valgmuligheder og
en kendt vej ud.

Leo kan meerke en blanding af fremdrift og behov for at holde fast i egen made
PERSONLIGT at begynde pa. Det hjeelper at vide, hvad der skal ske farst, og at et nej eller en
pause er en mulig respons. Egen erfaring kan fa lov at guide naeste forsag.

Familien kan skabe ro omkring nye rammer ved at varsle skift og gare aftaler
synlige. Voksne kan undga at laese den farste reaktion som hele oplevelsen og i
stedet give tid til at lande. Hvis tempoet stiger, kan en kort pause og ét naeste
skridt genskabe kontakt.

FAMILIE

MANEDENS PRAKSIS

Forbered en ny situation med tre punkter: hvor starter vi, hvem kan hjadpe, og hvordan holder vi pause?

BEREGNET ANKER

Jupiter kvadrat Ascendant / 29. aug. 2026
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KINCOSMOS Leo

SEPTEMBER 2026

September: Energi med plads til skift

September kan gare graanser, initiativ og skift i tempo mere magrkbare. Den centrale opposition mellem fornyelse og
handlekraft peger pa behovet for at gare plads til nye svar uden at skabe ungdige brud; de gvrige spaandinger minder
om at holde bade selvudtryk og felelsesmaessig rytme med i billedet. Det er en maned for sma eksperimenter, hvor
voksne tydeligt tager ansvar for sikkerhed, rammer og reparation.

Leo kan have lyst til at ggre noget anderledes eller reagere hurtigere end
normalt. Det kan veere en ressource, nar en voksen hjeelper med at ggre

PERSONLIGT ‘ ) i - D
&ndringen lille nok til at veere til at maerke. Bevaegelse, kreativitet eller et konkret
valg kan give energien en brugbar retning.
| familien kan det veere hjeelpsomt at skille situationen ad: Hvad skete der, hvad

FAMILIE har hver brug for, og hvad er neeste lille skridt? Voksne kan holde graensen uden

at ggre barnets reaktion til et problem. En rolig tilbagevenden efter uenighed
styrker feellesskabet.

MANEDENS PRAKSIS

Afprav én ny made at |gse en hverdagssituation pa, men behold resten af rammen genkendelig.

BEREGNET ANKER

Uranus opposition Mars / 11. sep. 2026
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KINCOSMOS Leo

OKTOBER 2026

Oktober: At finde ord for det, der sker

Oktober samler arets laangere laaringsspor omkring tanke, sprog og forstaelse. Saturns mulighed for struktur kan gere
det hjadpsomt at sadite enkle ord pa erfaringer, mens de understettende spaandinger viser, at ord nogle gange kommer
bedst efter bevaagel se eller pause. Det er ikke en maned for at forklare alting, men for at udvikle et fadles sprog, der
kan brugesigen.

Leo kan have gavn af korte spgrgsmal, der ikke kreever et feerdigt svar. Tegning,
valg mellem ord eller at vise med kroppen kan veere lige sa gyldige mader at

PERSONLIGT ) . ) ] i
formidle pa. Voksne kan vente og vende tilbage senere, hvis ordene ikke er klar
endnu.

Familien kan bruge gentagelige formuleringer i pressede gjeblikke, sa alle

FAMILIE kender reekkefglgen. Den voksne kan farst beskrive rammen, derefter spejle det,

der blev set, og til sidst tilbyde ét naeste skridt. Det skaber feelles forstaelse uden
at placere forklaringsansvaret hos Leo.

MANEDENS PRAKSIS

Vadg én fast sagning til overgange, for eksempel: "Nu stopper vi, s3 mearker vi efter, og sa vedger vi det
nasste."

BEREGNET ANKER

Saturn sekstil Merkur / 7. okt. 2026
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KINCOSMOS Leo

NOVEMBER 2026

November: Gensidighed uden at miste sig selv

November forstaarker arets tema om kontakt, vaardier og balancen mellem at give og modtage. Der kan vaae mere
intensitet omkring @nsker, naerhed og selvudtryk, men det behgver ikke blive til enten-eller. N&r familien ger plads til
bade engagement og et tydeligt nej, kan Leo fa erfaring med, at relationer kan rumme forskel.

Leo kan have brug for at meerke, at egne gnsker ma veere synlige, ogsa nar
andre gnsker noget andet. En voksen kan hjeelpe med at overseette mellem "jeg

PERSONLIGT ) i ) . ] ] . i
vil" og "ikke lige nu" uden at presse pa en hurtig lgsning. Sma valg i kontakt kan
bygge tillid over tid.
| familien kan voksne holde gje med, om feelles aktiviteter stadig fales frivillige og

FAMILIE overskuelige for alle. Hvis der opstar spaending, kan det hjzelpe at seette ord pa

begge behov, far der veelges Igsning. Barnene skal ikke forhandle familiens
balance alene; voksne tager ansvar for rammerne.

MANEDENS PRAKSIS

@v en enkel treleddet satning: "Jeg vil gerne ..., jeg vil ikke ..., jeg kan maske ...".

BEREGNET ANKER

Jupiter opposition Venus / 12. nov. 2026
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KINCOSMOS Leo

DECEMBER 2026

December: Afslutning med varme og tydelige
gramser

December samler handlekraft med en mulighed for at afslutte aret pd en mere omsorgsfuld og bevidst méde. Der kan
stadig vaare friktion omkring tempo og graanser, men de understettende spor giver bade retning og kontakt som
modvaggt. Det er et godt tidspunkt at vadge mindre frem for mere og lade varme, hvile og klare rammer g& sammen.

Leo kan have mere energi eller flere impulser, som har brug for en enkel form.
Det kan hjeelpe at fa lov til at veelge én aktivitet ad gangen og vide, hvornar den

PERSONLIGT ] - )
slutter. Neer kontakt og rolige afslutninger kan stgtte den fglelsesmaessige
overgang.

Familien kan beskytte decemberrytmen ved at skeere ned pa ungdige krav og

FAMILIE gore aftaler synlige. Voksne kan holde graenser venligt, tilbyde pauser far det

spidser til og reparere hurtigt, hvis nogen bliver overveeldet. En feelles afslutning
pa dagen kan samle kontakten uden at kreeve en stor samtale.

MANEDENS PRAKSIS

Afslut dagen med at vadge én ting, der var god, én ting der var svaa, og én ting der kan ventetil i morgen.

BEREGNET ANKER

Mars kvadrat Mars / 18. dec. 2026
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KINCOSMOS Leo ARETS HOVEDTEMAER

Arets hovedtemaer

01

02

Merepladstil det, der skaber ro

februar til 18. april kan der veere et mere abent rum omkring falelsesmaessige behov, vaner og veje tilbage
til ro. Jupiter i trigon til Manen samler veekst og perspektiv med tryghed og selvregulering; det eksakte
fokus 27. februar kan ggre det lettere at opdage, hvilke rytmer der faktisk stgtter Leo. Den retrograde
bevaegelse peger pa flere faser af samme leering, hvor voksne kan vende tilbage til det, der virker, frem for

at forvente én endelig lgsning. Fra 1.
POTENTIALE Nysgerrighed omkring pauser, genkendelighed og sma positive erfaringer kan gare
falelsesmaessige signaler lettere at mgde.

FRIKTION Et gnske om at gagre mere eller prgve mange lgsninger kan ggre den enkle vej til ro mindre
tydelig.
PRAKSIS Vedg énrolig rutine, og leag mezrke til om den hjadper far, under eller efter en kraavende situation.

Ord, der kan brugesi hverdagen

maj til 27. oktober fremhaeves muligheden for at give tanker, spgrgsmal og erfaringer en enkel form.
Saturn i sekstil til Merkur forbinder struktur med sprog og leering, med eksakt fokus 7. oktober; de to
passager kan laeses som et tilbagevendende gverum, ikke som krav om at kunne seette ord pa alt. Korte,
konkrete formuleringer og tid til at vende tilbage til en samtale kan ggre denne bevaegelse anvendelig. Fra
5.

POTENTIALE Tydelige rammer og gentagelse kan stgtte Leo i at forbinde oplevelse, ord og neeste
handling.

FRIKTION Hvis ord bliver gjort til en praestation, kan samtalen fales tungere end den behgver at veere.

PRAKSIS Lad en voksen tilbyde to eller tre enkle ord for oplevelsen og vente pa Leos eget svar eller tegn.
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KINCOSMOS Leo ARETS HOVEDTEMAER

03 At findedt eget tempoi det nye

august til 8. september kan nye situationer, indtryk og mader at traede frem pa fylde mere. Jupiter i kvadrat

til Ascendanten skaber et udviklingspres mellem et stgrre udsyn og den umiddelbare respons; det eksakte

fokus 29. august inviterer til at ggre overgangen til nye rammer mindre og mere konkret. Det er ikke et

tegn pa, at Leo skal veere mere udadvendt, men pé at tempo og adgang til kontakt kan justeres

omsorgsfuldt. Fra 20.

POTENTIALE Sma afprgvninger kan udvide handlemulighederne, nar de sker med en kendt voksen, et
tydeligt formal og plads til pause.

FRIKTION For mange valg eller for meget fart kan ggre det sveert at skelne mellem nysgerrighed og
behovet for at treekke sig.

PRAKSIS Aftal pa forhand én enkel made at gaind i en ny situation pa og én made at holde pause pa.

0« Kontakt med pladstil badeja og nej

oktober til 31. december bliver vaerdier, kontakt og gensidighed et laengere refleksionsspor. Jupiter i
opposition til Venus stiller gnsket om mere plads over for behovet for balance; det eksakte fokus 12.
november kan ggre forskellen mellem at ville vaere taet pa og at have brug for egen plads mere meerkbar.
Den retrograde bevaegelse understreger, at familien kan afprgve og justere kontaktformer lgbende. Fra 26.

POTENTIALE Opmaerksomhed pa, hvad der opleves rart, fair og overskueligt, kan give Leo flere mader at
veere i kontakt pa.

FRIKTION Harmoni eller begejstring kan komme til at skubbe egne greenser og sma tegn pa
utilpashed i baggrunden.

PRAKSIS Lad voksne sparge konkret: Vil du veare med, have det lidt anderledes eller holde en pause?
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KINCOSMOS Leo ARETS HOVEDTEMAER

s Handlekraft, der far en tryg ramme

marts til 31. december kan initiativ, mod og graensesaetning stgttes af mere holdbare rammer. Saturn i
trigon til Mars skaber et naturligt flow mellem struktur og handling, med eksakt fokus 15. april; de
gentagne faser giver mulighed for at ave samme feerdighed i mange sma sammenhzenge. For et barn
ligger ansvaret for at ggre graenser rolige, alderssvarende og reparerbare hos de voksne. Fra 30.

POTENTIALE En tydelig start, et overskueligt valg og en rolig afslutning kan hjeelpe energi med at blive til
handling uden ungdigt pres.

FRIKTION Det, der fungerer som ramme, kan blive for stramt, hvis voksne kommer til at forveksle
vedholdenhed med krav om at fortsaette.

PRAKSIS Giv Leo et afgramset valg og lad den voksne holde ansvaret for tid, stop og reparation.
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KINCOSMOS Leo ALLE TRANSITVINDUER

Her vises de beregnede perioder, som ligger bag arets fortolkning. De mest preecise og relevante star farst, sa du
kan se, hvorndr et tema forventes at veere tydeligst.

Jupiter trigon Mane
o 0.0 deg / 1 passage
1. feb. 2026 - 18. apr. 2026

Saturn sekstil Merkur
® 0.0 deg / 2 passager
5. maj 2026 - 27. okt. 2026

Jupiter kvadrat Ascendant
® 0.0 deg / 1 passage
20. aug. 2026 - 8. sep. 2026

Jupiter opposition Venus
® 0.0 deg / 1 passage
26. okt. 2026 - 31. dec. 2026

Saturn trigon Mars
L 0.0 deg / 2 passager
30. mar. 2026 - 31. dec. 2026

Jupiter opposition Merkur
® 0.0 deg / 1 passage
11. aug. 2026 - 29. aug. 2026

Jupiter opposition Sol
® 0.0 deg / 1 passage
15. sep. 2026 - 6. okt. 2026

Jupiter trigon Mars
L 0.0 deg / 1 passage
24. jul. 2026 - 11. aug. 2026

Jupiter kvadrat Mane
® 0.0 deg / 1 passage
30. aug. 2026 - 18. sep. 2026

Jupiter opposition Medium Coeli
® 0.1 deg/ 1 passage
5. feb. 2026 - 15. apr. 2026

Saturn kvadrat Medium Coeli
L 0.2 deg / 1 passage
10. jun. 2026 - 12. sep. 2026
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KINCOSMOS Leo ALLE TRANSITVINDUER

Her vises de beregnede perioder, som ligger bag arets fortolkning. De mest preecise og relevante star farst, sa du
kan se, hvornar et tema forventes at vaere tydeligst.

Uranus opposition Mars
o 1.6 deg / 1 passage
9. aug. 2026 - 13. okt. 2026

Uranus kvadrat Venus
2.0 deg/ 1 passage
26. jan. 2026 - 13. feb. 2026
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