Ki nCosﬁios

FAMILIEHOROSKOP

Familien Holms familiehoroskop

Familiens feelles rytmer

Version 2 24. august 2026

Privat dokument. Astrologi som symbolsk refleksion - ikke diagnose eller facit.



KINCOSMOS KORT FORTALT

Jeres univers pa fa minutter

Patvaas af familiens seks relationer traeder tre symbolske manstre frem: handlekraft, sprog og

folel sesmaessigt tempo. De peger ikke pa faste roller, men pa situationer, hvor familiens forskellige
impulser kan blive en ressource, nar de far en enkel ramme. Der er potentiale for bade initiativ,
nysgerrig samtale og opmaaksomhed pa hinandens signaler. Friktion kan opsta, ndr tempoet stiger,
ordene lgber foran forstael sen, eller behovet for kontakt og ro kommer pa forskellige tidspunkter. De
voksne kan gere mgnstrene mere brugbare ved at skabe forudsigelighed, sadte gramser roligt og tage
ansvar for regulering og reparation.

MENNESKENE

Emma Emma: initiativ med plads til eftertanke

Daniel Daniel: retning med plads til bade kontakt og frihed
Alma Alma: omsorg, nysgerrighed og et eget stasted
Leo Leo: selvsteendighed med behov for tryg kontakt

VIGTIGSTE DYNAMIKKER

01 Handlekraft og konflikt

Familiens forskellige drivkraft kan skabe momentum, mod og konkrete veje frem.

02 Sprog og forstaelse

Samtalen kan skabe broer mellem oplevelse, tanke og fzelles forstaelse.

03 Folel sesmaessigt tempo

Familiens forskellige signaler kan udvide forstaelsen af, hvad der skaber tryghed og kontakt.

4 af 4 personer har et fuldt astronomisk datagrundlag. Begramsninger vises ved den enkelte person.
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KINCOSMOS

Sadan folder dokumentet sig ud

4 mennesker og 6 relationer samlesi ét dokument. Begynd med helheden, og brug derefter praksisser,

mgnstre og relationer som forskellige perspektiver - ikke som faste etiketter.

01

02

03

04

05

06

Universet

Menneskene, helheden og den relationelle konstellation.

Familiens horoskop

Den samlede familiesyntese og dens vigtigste bevaegelser.

Familiens fadles praksis

Konkrete greb, der bringer fortolkningen ind i hverdagen.

Menstrene patvaa's

Tilbagevendende ressourcer og mulige spaendinger i familien.

Familiens arshoroskop

Arets feelles rytme udfoldet m&ned for maned.

Relationerne

Par-aksen, foreelder-barn og sgskende leest én relation ad gangen.

Familien Holm

DOKUMENTETS OVERBLIK
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KINCOSMOS

Et levende system af relationer.

Hver linje er en relation, der fortolkes senere i dokumentet. Her vises farst helheden: menneskene,
forbindelserne og det fadles felt mellem dem.

Emma

Veedder

Par-akse Foreelder-barn Sgskende

Familiens fadles rytmer

Familien Holm
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KINCOSMOS FAMILIENS HOROSKOP

Familiens fadles rytmer

Patveas af familiens seks relationer traader tre symbolske menstre frem: handlekraft, sprog og
folel sesmaessigt tempo. De peger ikke pafaste roller, men pa situationer, hvor familiens forskellige
impulser kan blive en ressource, nér de far en enkel ramme. Der er potentiale for bade initiativ,
nysgerrig samtale og opmaarksomhed pa hinandens signaler. Friktion kan opsta, nar tempoet stiger,
ordene | gber foran forstaelsen, eller behovet for kontakt og ro kommer pa forskellige tidspunkter.
De voksne kan gare menstrene mere brugbare ved at skabe forudsigelighed, ssdte gramser roligt og
tage ansvar for regulering og reparation.

FAELLES KOMPAS

Keln i pressede gjeblikke mellem, hvad problemet er, hvad der fales, og hvad det ene
naeste skridt skal veare.

DET FOLGER HERFRA

De neeste sider omseetter fgrst helheden til familiens feelles praksis og udfolder derefter mgnstrene pa
tveers. Til sidst leeses hver relation for sig.
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KINCOSMOS FAMILIENS PRAKSIS

Fra magnster til hverdag

01

02

03

04

Skeln i pressede gjeblikke mellem, hvad problemet er, hvad der fales, og hvad det ene
naeste skridt skal vae.

Lad én tale ad gangen, og gengiv kort det harte, fer der foreslas en lgsning.

Sparg enkelt, om situationen kalder pa nea'vaa, en pause eller handling, og ger svaret
konkret.

Lad altid de voksne holde ansvar for rammer, regulering og reparation, sa bgrnene kan
have egne behov og perspektiver uden at bagre familiens balance.
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KINCOSMOS FAMILIENS M@NSTRE

Manstrene patvaa's

Hvert mgnster samler en styrke, en mulig friktion og en praksis, der kan ggre indsigten anvendelig i hverdagen.

01 Handlekraft og konflikt

Dette mgnster gar igen pa tveers af alle seks relationer og samler familiens forskellige mader at saette noget i gang,
markere graenser og reagere pa. Det kan give mod, feelles bevaegelse og evne til at omsaette behov til handling, nar
retningen er tydelig. Samtidig kan tempo og direktehed skabe stop-start-gjeblikke, hvis afklaring kommer efter
reaktionen. Forskellen er en feelles forhandlingsopgave, ikke et spgrgsmal om, hvem der har ret.

STYRKE Familiens forskellige drivkraft kan skabe momentum, mod og konkrete veje frem.
FRIKTION Tempo og direktehed kan aktivere forsvar eller gare det sveert at registrere behovet, fgr der handles.
PRAKSIS Lad en voksen sadte en enkel raskkefalge: Hvad er problemet? Hvad mearker vi? Hvad ger vi nu? Bgrn kan fa

alderssvarende valg inden for rammen, mens den voksne holder gramser og reparation.

02 Sprog og forstaelse

Sprog og forstaelse gar igen i alle seks relationer. Familien har et bredt grundlag for at skabe kontakt gennem
spargsmal, genfortzelling og fzelles afklaring. Det kan gare forskellige perspektiver mere synlige uden at skulle udligne
dem. Ordene kan dog lande forskelligt, szerligt nar tempoet er hgit eller en forklaring bliver til en konklusion, far alle er
med. Klarhed vokser gennem timing og aktiv kontrol af forstaelsen.

STYRKE Samtalen kan skabe broer mellem oplevelse, tanke og fzelles forstaelse.
FRIKTION Ord, timing eller konklusioner kan lande forskelligt og fa en antagelse til at st& i stedet for et spgrgsmal.
PRAKSIS Hold jer til ét spargsmal ad gangen. Den voksne kan farst gengive det harte og sperge, om forstaelsen passer, far der

vadges en lasning eller et naeste skridt.

03 Folelsesmaessigt tempo

Folelsesmaessigt tempo gar igen i alle seks relationer. Mgnstret kan styrke familiens evne til at laegge mzerke til nuancer
i kontakt, ro og reaktion, ogsa nar behovene ikke kommer samtidig. Forskudt timing er ikke mangel p4 omsorg, men kan
blive sveert, hvis én reaktion far lov at definere hele gjeblikket. Rolige, gentagne rammer ger det lettere at give bade
naerveer og plads uden at ggre bgrn ansvarlige for stemningen.

STYRKE Familiens forskellige signaler kan udvide forstaelsen af, hvad der skaber tryghed og kontakt.
FRIKTION Behovet for nzerveer, ro eller respons kan komme forskudt og opleves som afstand, hvis det ikke far sprog.
PRAKSIS Brug en kort pause og sperg: »Har vi brug for naarveer, en pause eller hjadp til naeste skridt?« Den voksne falger roligt

op, holder rammen og tager initiativ til reparation, hvis kontakten blev svaa.
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KINCOSMOS Familien Holm FAMILIENS AR

Et ar for fadles rytme, klare aftaler og sma
justeringer

2026 kan ses som et fadles gverum, hvor familien samler forskellige tempoer, behov og initiativer i
rammer, der er |ette at vende tilbage til.

ARETS MULIGHED

Nysgerrighed, praktisk sans og villighed til at justere kan gare forskelle til faelles laering.

V/ER OPM/ERKSOM PA

Nar tempo, forventninger eller forklaringer vokser hurtigt, kan feelles retning blive sveerere at
meerke.

ARETS PRAKSIS

Vadg ét fadles holdepunkt ad gangen: en kort pause, en tydelig aftale eller en rolig reparation.

Kalenderaret 2026 08



KINCOSMOS Familien Holm MANED FOR MANED

JANUAR 2026

Januar: Start aret med én fadles retning

Januar kan samle familien om at gare nye initiativer, roller og overgange overskuelige. Retning bliver staarkest, nar
alleved, hvad der sker farst.

FAELLES RETNING Feelles retning kan begynde med ét realistisk fokus frem for mange forbedringer.

De voksne kan afstemme, hvad der kraever feelles handling, og hvad der kan
vente.

RELATIONERNE

Bgrnene kan mgde klare rammer og alderssvarende valgmuligheder uden
ansvar for helheden.

FAMILIEN

Praktiske forpligtelser fungerer bedst med tydelige graenser omkring tid og
energi.

HVERDAG OG BIDRAG

MANEDENS PRAKSIS

Vadg én fadles januarprioritet og skriv det ferste lille skridt synligt.

BEREGNET ANKER

Pluto trigon Ascendant / 1. jan. 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Familien Holm

FEBRUAR 2026

Februar: Giv skift en blid indgang

Februar fremhaever kontakt ved skift: nye situationer kan blive lettere, nar familien saanker tempoet og ger behov
tydelige uden at gare dem ens.

FALLES RETNING Feelles retning er at veelge nysgerrighed fer hurtige fortolkninger.
RELATIONERNE De voksne kan sige hgijt, nar timing eller forventninger skal afstemmes.
FAMILIEN Forudsigelige overgange kan give plads til bade initiativ og behov for ro.
HVERDAG OG BIDRAG En enkel plan for uge og pauser kan beskytte familielivets energi.

MANEDENS PRAKSIS

Brug ved ét dagligt skift segningen: Ferst dette, sa pause, S naeste skridt.

BEREGNET ANKER

Sol kvadrat Ascendant / 20. feb. 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Familien Holm

MARTS 2026

Marts. Oversad behov til en enkel plan

Marts peger paen fadles gevinst ved at lade indtryk, idéer og initiativer fa en konkret form. Klarhed behgver ikke
vage hard; den kan veare en venlig raskkefalge.

FAELLES RETNING Feelles retning styrkes, nar familien veelger det mindste brugbare nzeste skridt.

De voksne kan skelne mellem det, der skal afklares nu, og det, der blot skal
hares.

RELATIONERNE

Barnene kan fa tid til at vise eller sige deres perspektiv, far en voksen veelger
rammen.

FAMILIEN

HVERDAG OG BIDRAG Aftaler om ansvar og timing kan ggre hverdagen mere holdbar.

MANEDENS PRAKSIS

Vadg ét tilbagevendende problem og lav en plan i tre korte trin.

BEREGNET ANKER

Neptun sekstil Ascendant / 23. mar. 2026

Kalenderaret 2026



KINCOSMOS Familien Holm

APRIL 2026

April: Beskyt restitution som en fadles ressource

April samler familiens opmagksomhed om rytme, energi og realistiske rammer. Ro kan vaae en aktiv del af det,
familien vil kunne sammen.

FALLES RETNING Feelles retning kan vokse ud af at tage kapacitet alvorligt.

RELATIONERNE De voksne kan fordele omsorg og praktiske opgaver mere synligt.

FAMILIEN Pauser og reparation kan veere forudsigelige uden at begreense bgrnenes egne
reaktioner.

HVERDAG OG BIDRAG Bidrag uden for hjemmet bliver lettere at baere med klare afgraensninger.

MANEDENS PRAKSIS

Vadg ét fast ropunkt i ugen, somikke skal brugestil praktisk planlagning.

BEREGNET ANKER

Jupiter konjunktion Mane / 23. apr. 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS

MAJ 2026

Familien Holm

Maj: Afprav forandring i lille skala

Maj kan gare gnsket om nye lgsninger mere magrkbart. Familien far mest ud af forandring, nar noget velkendt

bevares, mens ét element proves af.

FALLES RETNING

RELATIONERNE

FAMILIEN

HVERDAG OG BIDRAG

MANEDENS PRAKSIS

Feelles retning er at skelne mellem ngdvendig fornyelse og for meget pa én
gang.

De voksne kan aftale, hvad der er fleksibelt, og hvad der skal forblive stabilt.

Barnene kan inviteres ind i sma valg, mens voksne baerer ansvar for
omstillingen.

Nye arbejds- og hverdagsgreb bliver lettere at vurdere med en tydelig
tidsramme.

Prov én ny rutine i fjorten dage og tal sammen om, hvad der skal beholdes.

BEREGNET ANKER

Uranus konjunktion Ascendant / 29. maj 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Familien Holm

JUNI 2026

Juni: Afstem ambition med familiens rytme

Juni samler spargsma om initiativ, praktiske forpligtelser og falel sesmaessigt tempo. Familien kan bruge maneden til
at vadge, hvad der er tilstraskkeligt.

FAELLES RETNING Feelles retning bliver tydeligere, ndr ambitioner far en realistisk starrelse.
RELATIONERNE De voksne kan tale konkret om arbejdsbyrde, kontakt og restitution.

FAMILIEN En aben udvej og tydelige pauser kan gere travle dage mere trygge for bgrnene.
HVERDAG OG BIDRAG Hverdagens bidrag kan prioriteres efter det, familien faktisk kan bzere.

MANEDENS PRAKSIS

Lav en ugeplan med én bevidst tom lomme til hvile eller uforudsete behov.

BEREGNET ANKER

Jupiter opposition Medium Coeli / 3. jun. 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Familien Holm

JULI 2026

Juli: Giv sommerens idéer en let form

Juli kan rumme bade mere fantasi, fremdrift og behov for struktur. En let, konkret ramme kan hjedpe familien med at
bruge energien uden at miste kontakten.

FAELLES RETNING Feelles retning kan veere at veelge oplevelse frem for perfekt planleegning.
RELATIONERNE De voksne kan dele gnsker som forslag og kun aftale det neeste feelles skridt.
FAMILIEN Bgrnene kan deltage med egne valg og pauser, mens voksne holder den

praktiske ramme.

Arbejds- og ferieplaner kan blive mere beeredygtige med feerre faste
forventninger.

HVERDAG OG BIDRAG

MANEDENS PRAKSIS

Vadg én sommeridé og aftal bade dens farste skridt og en rolig afslutning.

BEREGNET ANKER

Neptun konjunktion Sol / 7. jul. 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Familien Holm

AUGUST 2026

August: Skab fadles fodfasste | et hgjt tempo

August kan gare gnsker, planer og skift mere tydelige. Familielaget handler om at gere pladstil forskellige
reaktioner, far en fadles beslutning tages.
FAELLES RETNING Feelles retning findes gennem ét valg ad gangen.

De voksne kan lytte feerdigt, far de forsager at lgse forskelle i tempo eller
prioritet.

RELATIONERNE

Bgrnene kan mgdes med klare beskeder om, hvad der sker, og hvordan de kan
fa hjeelp eller holde pause.

FAMILIEN

HVERDAG OG BIDRAG Hverdagslogistik bliver lettere, nar ansvar og opfglgning er konkret placeret.

MANEDENS PRAKSIS

Afdlut én vigtig samtale med en fedles gentagel se af aftalen og naeste tidspunkt.

BEREGNET ANKER

Mars kvadrat Sol / 20. aug. 2026

Kalenderaret 2026
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KINCOSMOS Familien Holm

SEPTEMBER 2026

September: Byg videre pa det, der allerede virker

September kan samle arets erfaringer i mere holdbare aftaler om rytme, kontakt og bidrag. Smajusteringer kan vaae
mere vaadifulde end en stor genstart.

FAELLES RETNING Feelles retning er at genkende en praksis, familien vil tage med videre.
RELATIONERNE De voksne kan forhandle en konkret rytme, der rummer bade naerhed og plads.
FAMILIEN Fairness kan ggares synlig gennem ture, valg og klare forventninger uden at bgrn

baerer ansvaret.

HVERDAG OG BIDRAG Praktiske rutiner kan justeres, sa de afspejler den energi, familien faktisk har.

MANEDENS PRAKSIS

Vadg én vane, der har hjulpet siden sommeren, og ger den til en fast ugentlig aftale.

BEREGNET ANKER

Uranus sekstil Sol / 11. sep. 2026

Kalenderaret 2026



KINCOSMOS Familien Holm

OKTOBER 2026

Oktober: Lad forskelle blive tydelige uden at
blive til afstand

Oktober kan fremhaave vaardier, graanser og forskellige méder at tage del pa. Familien kan bruge méneden til at holde
kontakt, mens der sedttes venlige, konkrete rammer.

FAELLES RETNING Feelles retning er at veelge, hvad familien vil beskytte i hverdagen.

RELATIONERNE De voksne kan ggre forventninger om tid, opgaver og plads mere eksplicitte.

Bgrnene kan have egne gnsker og reaktioner, mens voksne holder greenser og
reparation.

FAMILIEN

Samarbejde og kalender kan forenkles ved at veelge kvalitet frem for for mange
forpligtelser.

HVERDAG OG BIDRAG

MANEDENS PRAKSIS

Lad hver voksen naavne én ting, der skal beskyttes denne uge, og aftal én praktisk justering.

BEREGNET ANKER

Jupiter kvadrat Venus / 12. okt. 2026

Kalenderaret 2026



KINCOSMOS Familien Holm

NOVEMBER 2026

November: Find ord for det, familien vil tage
med videre

November samler kontakt, graanser og fadles forstaelse. Det kan vagre en god méned til at |ade erfaringer fa ord uden
at kreeve, at alle oplever dem pa samme made.

FAELLES RETNING Feelles retning kan styrkes ved at formulere én intention for den kommende tid.

De voksne kan dele gnsker som gnsker og afklare, hvad de hver iszer kan
patage sig.

RELATIONERNE

Abne, korte spgrgsmal giver barnene plads til egne perspektiver, mens voksne
samler tradene.

FAMILIEN

HVERDAG OG BIDRAG Et konkret naeste skridt kan omsaette leering til en mere baeredygtig hverdag.

MANEDENS PRAKSIS

Soerg ved ugens afslutning: Hvad vil vi gentage, hvad vil vi gare enklere, og hvad kan vente?

BEREGNET ANKER

Mars kvadrat Venus / 7. nov. 2026

Kalenderaret 2026



KINCOSMOS Familien Holm

DECEMBER 2026

December: Rund aret af med varme og faare krav

December kan samle aret om kontakt, afslutninger og tydelige forventninger. Familien kan lade varme og enkelhed
vage en made at holde plads til forskellige behov.

FAELLES RETNING Feelles retning er at lade erfaring blive til en venlig prioritering for den nzeste tid.

De voksne kan afstemme forventninger direkte og veelge sma aftaler frem for
perfekte lgsninger.

RELATIONERNE

Tydelige planer og rolige afslutninger kan stgtte bgrnene, mens voksne beerer
ansvaret for rammen.

FAMILIEN

HVERDAG OG BIDRAG Afrunding af opgaver og kalender kan skabe en lettere overgang til en ny rytme.

MANEDENS PRAKSIS

Afslut dagen med én god ting, én svaa ting og én ting, der kan vente il i morgen.

BEREGNET ANKER

Venus opposition Venus / 30. dec. 2026
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KINCOSMOS RELATIONERNE

Relationerne, én for én.

Denne del gér tadtere pa feltet mellem to mennesker ad gangen. Hver relation laeses som et gensidigt
megnster med ressourcer, mulige spaandinger og en konkret praksis. Sektionsoverskriften star her én
gang; de faglgende sider fortsadter direkte gennem relationernes dynamikker.

01 PAR-AKSEN

De to primaae voksne og det fadles relationelle felt.

02 FORZALDER-BARN

Relationerne mellem voksne og bern, set fra begge sider.

03 SOSKENDE

Saskendefeltets styrker, spaandinger og reparationsveje.

Familien Holm
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KINCOSMOS PARHOROSKOP

Emma og Daniel

Denne relationelle leesning peger symbolsk pa en forbindelse, hvor initiativ, falelsesmaessig timing, samtale,
veerdier og behovet for plads kan blive tydelige for jer begge. Styrken ligger i at ggre den naturlige fremdrift
bevidst og mgde forskelle som noget, der kan overseaettes i feellesskab.

RELATIONENS PRAKSIS

Brug en kort fedles afstemning, nar noget er vigtigt: Hvad er mit behov lige nu, hvad harer jeg hos dig, og hvilket
lille naeste skridt kan vi begge sta inde for?

DYNAMIKKER

01 Handlekraft og konflikt

Emmas Ascendant og Daniels Mars danner en trigon med 0.2° orb. Den taette, naturlige forbindelse kan give jer en umiddelbar
fornemmelse af, hvornar der skal handles, og hvordan retning kan omsaettes sammen.

STYRKE Emmas méade at mgde situationer pa og Daniels drivkraft kan skabe mod og momentum, seerligt nar et feelles
initiativ kreever tydelighed.

FRIKTION Fordi samspillet kan fgles let, kan tempoet eller direkteheden blive taget for givet, far begge har faet sat ord pa, hvad
der faktisk er pa spil.

PRAKSIS Nar | meerker handletrang, s& skeln farst mellem problem, fglelse og naeste handling. Vadg derefter ét skridt, som bade giver
Danielsdrivkraft retning og giver Emma mulighed for at mearke med.

02 Folelsesmaessigt tempo

Emmas Méane og Daniels Sol danner en kvadrat med 1.2° orb. Det kan gare forskellen mellem fglelsesmaessigt behov og
bevidst retning levende i relationen.

STYRKE Spaendingen kan hjeelpe jer med at opdage nuancer i hinandens signaler og udvikle en mere aktiv made at tage
h&nd om forskelligt tempo pa.

FRIKTION Emmas behov for ro eller respons og Daniels made at sta i egen retning kan komme forskudt, sa gjeblikket let
opleves som et valg mellem to behov.

PRAKSIS Sperg hinanden: »Kalder dette pa neavear, en pause €ller handling?« Aftal derefter, hvilket behov der far plads ferst, og
hvornar | vender tilbage til det andet.

03 Rammer og ansvar

Emmas Sol og Daniels Saturn danner en trigon med 0.6° orb. Forbindelsen kan gare det lettere at give feelles retning en
praktisk og holdbar form.

STYRKE Emmas behov for at sté tydeligt og Daniels sans for ansvar kan understgtte vedholdenhed, feerdigheder og aftaler,
der holder over tid.

FRIKTION Det, der normalt fungerer ubesveeret, kan blive usynligt: stgtte kan glide over i faste forventninger, eller ansvar kan
blive baret uden at blive talt om.

PRAKSIS Vadg én konkret aftale, og sig hejt, hvad den skal stette hos hver af jer. Genbesgg aftalen efter en aftalt periode, s rammerne
kan justeres sammen.

22



KINCOSMOS

04

05

06

07

Emma og Daniel

Sprog og for staelse

Emmas Merkur og Daniels Jupiter danner en konjunktion med 0.1° orb. Det samler tanke, sprog og perspektiv i et seerligt
koncentreret feelles felt.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Samtaler kan f& gennemslagskraft, nar Emmas made at bearbejde og formulere p4 mgder Daniels blik for mening
og stgrre sammenhaeng.

Den samme intensitet kan fa samtalen til at vokse hurtigere end det konkrete gjeblik kan rumme, eller ggre det
sveert at skelne mellem et spargsmal og en konklusion.

Aftal, om samtalen lige nu har brug for Emmas praecisering eller Daniels perspektiv. Gengiv derefter det, du herte, far du
svarer videre.

Kontakt og gensidighed

Emmas Venus og Daniels Venus danner en opposition med 1.3° orb. Forbindelsen fremhaever to mader at registrere veerdi,
omsorg og gensidighed pa.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Forskellen kan give jer et bredere blik for, hvad der far kontakt til at fgles meningsfuld, veerdifuld og gensidig for hver
af jer.

Det, der opleves keerligt eller afstemt for den ene, behgver ikke veere det, den anden genkender som omsorg;
forskellen kan let komme til at ligne modseetning.

Beskriv hver isaar, hvad jeres foretrukne made at give og modtage omsorg pé beskytter. Sperg s& konkret: »Hvad ville feles
omsorgsfuldt nu?«

Retning og plads

Emmas Uranus og Daniels Ascendant danner en opposition med 0.5° orb. Det gar samspillet mellem fornyelse,
selvsteendighed og den umiddelbare made at mgde verden pa seerligt tydeligt.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Emma kan bringe alternative perspektiver ind, mens Daniels tilgang kan gare forskellene konkrete. Sammen kan |
give hinanden et klarere sprog for initiativ og plads.

Behovet for frihed eller fornyelse kan blive lsest som afstand, mens Daniels umiddelbare tilgang kan opleves som
pres. Ingen af delene behgver at veere den fulde historie.

Far | sgger en Igsning, s formulér hvad henholdsvis plads og kontakt beskytter. Sig derefter tydeligt, om | gnsker fglgeskab,
respons eller tid for jer selv.

Udvikling og per spektiv

Emmas Jupiter og Daniels Neptun danner en trigon med 0.6° orb. Det kan skabe et let feelles rum for hab, fantasi og sterre

perspektiver.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Emmas blik for vaekst og Daniels sensitivitet for idealer og sammenhaeng kan inspirere jer til at se flere muligheder
end de umiddelbart givne.

Nar perspektivet fgles naturligt, kan idéer eller forandringer Igbe foran den tid og de greenser, der skal til for at
integrere dem i relationen.

Vadg ét lille fedles eksperiment, som bade rummer Emmas lyst til udsyn og Daniels behov for at meerke efter. Aftal pa forhand,
hvornar | vurderer, hvordan det virker.
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KINCOSMOS FORALDER-BARN-HOROSKOP

Emmaog Alma

Denne relation rummer bade lette forbindelser og tydelige spaendinger mellem Emmas made at fale, taenke,
handle og skabe rammer pa og Almas retning, initiativ og umiddelbare made med verden. Som symbolsk
leesning peger den iszer pa veerdien af korte, klare aftaler: den voksne skaber ro, seetter rammen og reparerer
efter friktion, mens Alma far plads til egne signaler, valg og tempo.

RELATIONENS PRAKSIS

Brug en enkel fadles pause ved skift eller uenighed: Den voksne sadter ord pa, hvad der sker, spgrger om Alma
har brug for naarvea, pause eller hjadp til naeste skridt, og vedger derefter én overskuelig handling. Vend kort
tilbage bagefter og laay megketil det, der hjalp.

DYNAMIKKER

01 Folelsesmaessigt tempo

Emmas Mane og Almas Mars danner en kvadrat med 1,5° orb. Den teette speending ggr mgdet mellem fglelsesmaessige behov
og handleenergi seerligt meerkbart og kan blive en gvelse i at skabe plads til begge dele.

STYRKE Emma kan bringe opmaerksomhed p4, hvad der behgver ro og omsorg, mens Almas Mars kan tilfare beveegelse og
tydelige impulser. Nar den voksne overszetter tempoet roligt, kan forskellen blive til handlekraft frem for fastlasning.

FRIKTION Emmas behov for at registrere og regulere kan komme pa tveers af Almas trang til at handle her og nu. Det kan vise
sig som stop-start-gjeblikke, hvor kontakt, pause og handling kalder samtidig.

PRAKSIS Den voksne kan farst sige: "Jeg kan se, at der er meget energi,” og derefter tilbyde ét valg mellem naavea, en kort pause eller
en konkret naeste handling. Alma skal ikke baare ansvaret for at regulere situationen.

02 Retning og plads

Emmas Pluto og Almas Sol danner en trigon med 0,6° orb. Den meget teette, flydende forbindelse kan ggre Almas spirende
retning og Emmas mgde med dybde og forandring synlige i kontakten.

STYRKE Der kan veere en intuitiv evne til at tage Almas initiativ alvorligt og give det vaegt. Nar Emma mgder Almas Sol med
nysgerrighed frem for feerdige fortolkninger, kan relationen stgtte modet til at veere tydelig.

FRIKTION Det, der fales naturligt mellem Emmas Pluto og Almas Sol, kan blive taget for givet. Intensitet eller staerk
opmeerksomhed kan ogsa opleves som pres, hvis Alma ikke samtidig far enkel plads til at preve sig frem.

PRAKSIS Emma kan sperge, om Alma gnsker felgeskab, respons eller plads, og vente pa svaret fer der tilbydes en lasning. Den voksne
holder ansvaret for tonen og for at gere pladsen tryg.

03 Sprog og forstaelse

Emmas Merkur og Almas Sol danner en trigon med 2,5° orb. Aspektet peger pa et naturligt flow mellem Emmas made at seette
ord pa og Almas behov for at blive mgdt i sin egen retning.

STYRKE Samtaler kan blive en varm vej til feelles forstéelse, isaer ndr Emma er nysgerrig pa Almas egne ord, idéer og
perspektiv. Det kan gare det lettere for Alma at opleve, at det indre og det sagte haenger sammen.

FRIKTION Den sproglige lethed kan gare det fristende at antage, at forstaelsen allerede er pa plads. Emmas formuleringer
eller tempo kan stadig lande anderledes, end Alma havde taenkt eller meerket.

PRAKSIS Efter en vigtig besked kan Emma bede Alma gengive den med egne ord eller vise, hvad naeste skridt er. Den voksne justerer
forklaringen uden at gere Alma ansvarlig for misforstéelsen.
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KINCOSMOS Emma og Alma

04

05

06

07

Handlekraft og konflikt

Emmas Mars og Almas Mars danner en kvadrat med 2,8° orb. Spaendingen fremhaever to mader at seette tempo, greenser og
initiativ pa, som ikke ngdvendigvis falges ad.

STYRKE Forskellen mellem Emmas og Almas Mars kan give mod til at gve tydelige graenser og til at finde mere end én vej
frem. Nar energien far en enkel opgave, kan den blive til feelles momentum.

FRIKTION Begges handleimpuls kan aktivere et enten-eller-gjeblik, hvor tempo eller direktehed kommer for afklaring. Det er
ikke et tegn pd, at nogen gar noget forkert, men et signal om, at rammen skal komme far Igsningen.

PRAKSIS Den voksne skelner hgjt mellem problem, falelse og naeste handling: "Vi er uenige; du ma gerne veare vred; nu ger vi dette ene.”
Alma m& gerne sige stop eller gnske en anden mulighed, mens den voksne holder graansen og reparationen.

Rammer og ansvar

Emmas Saturn og Almas Ascendant danner en sekstil med 3,1° orb. Aspektet abner en brugbar mulighed mellem Emmas
ansvar og struktur og Almas umiddelbare made at mgde situationer pa.

STYRKE Nar rammer er rolige, konkrete og forudsigelige, kan Emmas Saturn stette Almas Ascendant i at preve nyt uden at
std alene med overblikket. Dette potentiale vokser gennem gentagelse frem for stram styring.

FRIKTION Muligheden bliver mindre tydelig, hvis rammerne antages at forklare sig selv. Det, der for Emma opleves som statte,
kan for Alma feles som en begraensning, hvis formalet eller valgmuligheden ikke bliver sagt hgit.

PRAKSIS Emma kan varsle skift, give én tydelig regel og tilbyde et alderssvarende valg inden for den. Den voksne tager fuldt ansvar for
graanser, regulering og reparation, ogsa nar Alma protesterer.

Udvikling og per spektiv

Emmas Jupiter og Almas Ascendant danner en opposition med 4,6° orb. Aspektet stiller Emmas perspektiv, tillid og udvidelse
over for Aimas umiddelbare tilgang og kalder pa balance mellem mulighed og genkendelighed.

STYRKE Emma kan &bne udsyn og nysgerrighed, mens Almas Ascendant kan minde relationen om, hvordan nye muligheder
faktisk fales i gjeblikket. Sammen kan de gve at undersgge flere sider uden at skulle vaelge en vinder.

FRIKTION Et stort perspektiv eller mange muligheder kan Igbe foran det, Alma kan na at orientere sig i. Omvendt kan behovet
for det velkendte komme til at skygge for en mulighed, der kunne veere tryg nok i mindre format.

PRAKSIS Vadg ét lille eksperiment ad gangen, og aftal med Alma, hvorndr | ser pa, hvordan det feltes. Emma saeter tempoet, sa det
forbliver overskueligt, og gar det legitint at justere planen.

Kontakt og gensidighed

Emmas Venus og Almas Saturn danner en opposition med 4,6° orb. Aspektet gar mgdet mellem Emmas veaerdier og made at
vise omsorg pa og Almas forhold til rammer og ansvar tydeligt.

STYRKE Relationen kan rumme en fin leering om, at omsorg bade ma kunne maerkes og kunne gentages i hverdagen. Emma
kan gare varme og veerdszettelse konkret, mens Almas Saturn peger p& betydningen af palidelighed og klare aftaler.

FRIKTION Det, Emma tilbyder som keerlig kontakt, er ikke ngdvendigvis det, Alma registrerer som omsorg i situationen.
Balancen kan tippe mellem at ggre meget for at skabe harmoni og at ggre rammen s vigtig, at kontakten bliver
sveer at maerke.

PRAKSIS Emma kan sperge: "Hvad ville fales rart eller hjedpsomt lige nu?" og give f& konkrete muligheder. Den voksne vurderer, hvad
der er muligt, holder de ngdvendige graanser og vender tilbage med kontakt efter et nej eller en skuffelse.
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KINCOSMOS FORALDER-BARN-HOROSKOP

Emmaog Leo

Denne symbolske laesning samler en relation, hvor Emmas tydelige retning mgder Leos behov for bade rammer,
respons og plads til egne initiativer. Der er flere lette veje til sprog, falelser, handling og perspektiv, mens
Sol-Saturn-kvadratet kalder pa seerligt bevidste, alderssvarende rammer. Nar den voksne ggr forventninger
konkrete, tager ansvar for regulering og inviterer Leos oplevelse med, kan forskellene blive til samarbejde frem
for pres.

RELATIONENS PRAKSIS

Vadg én hverdagssituation om gangen. Den voksne siger farst, hvad rammen er og hvorfor, sparger derefter Leo,
hvad der vil gare den lettere, og aftaler ét nasste skridt. Vend kort tilbage senere: Hvad virkede, og hvad skal
justeres?

DYNAMIKKER

01 Rammer og ansvar

Emmas Sol og Leos Saturn danner et kvadrat med 0,4° orb. Det ggr samspillet mellem Emmas retning og Leos mgde med
ansvar og struktur seerligt tydeligt; den teette orb peger pa en dynamik, der kan veere maerkbar i hverdagen.

STYRKE Nar Emmas retning far en enkel, forudsigelig ramme, kan relationen statte Leo i vedholdenhed og konkret leering.
Emma kan samtidig f& gje pa, hvordan ansvar bliver lettere at baere, nar det ggres tydeligt og passende for Leos
alder.

FRIKTION Emmas behov for at sté tydeligt og Leos Saturn-tema kan komme til at fgles som et valg mellem at saette retning og

at holde igen. Rammer kan opleves som stgtte for den ene og som pres for den anden, iseer hvis de ikke er forklaret
eller kan justeres.

PRAKSIS Den voksne ger én regel konkret, siger hvad der er fast, og hvad Leo kan f& indflydelse pa. Hvis der opstar modstand, tager den
voksne ansvar for ro og reparation, fer reglen genbesgges.

02 Sprog og forstaelse

Emmas Merkur og Leos Ascendant danner en sekstil med 0,8° orb. Det abner en anvendelig forbindelse mellem Emmas made
at teenke og formulere pa og Leos umiddelbare tilgang til verden.

STYRKE Emma kan med nysgerrige, konkrete ord ggre det lettere for Leo at vise, hvordan en situation opleves. Leos farste
reaktioner kan til gengeeld give Emma et direkte udgangspunkt for samtale og feelles forstaelse.

FRIKTION Sekstilen udfolder sig bedst, n&r den bruges aktivt. Hvis Emma gar for hurtigt til forklaring, eller Leos farste signal
ikke bliver mgdt, kan gode muligheder for kontakt passere ubemaerket.

PRAKSIS | en konkret situation sparger den voksne Leo ét enkelt spargsmal og gengiver svaret med egne ord: "Jeg harer, at ...". Farst
derefter foreslar den voksne en Igsning €ller et naeste skridt.
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KINCOSMOS Emmaog Leo

03

04

05

06

Folelsesmaessigt tempo

Emmas Merkur og Leos Mane danner en trigon med 1,3° orb. Aspektet kan give et naturligt flow mellem Emmas ord og Leos
folelsesmaessige behov, uden at det behgver at betyde, at tempoet altid er ens.

STYRKE Emmas evne til at seette ord pa indtryk kan statte Leo i at fa felelser gjort mere overskuelige. Leos faglelsesmaessige
signaler kan give Emma en vigtig invitation til neerveer og afstemning.

FRIKTION Det, der ofte glider let, kan blive taget for givet. Emma kan komme til at tale videre, mens Leo har brug for ro, eller
Leo kan have brug for kontakt, far ordene giver mening.

PRAKSIS Den voksne tilbyder tre enkle muligheder: " Skal vi sidde sammen, holde en pause €ller finde en handling?" Leo ma vadge eller
vise en fjerde mulighed; den voksne baarer ansvaret for at falge roligt op.

Handlekraft og konflikt

Emmas Sol og Leos Mars danner en trigon med 1,4° orb. Det kan skabe et genkendeligt flow mellem Emmas retning og Leos
drivkraft, mod og greensesaetning.

STYRKE Relationen kan give plads til feelles initiativ: Emma kan saette en meningsfuld retning, og Leo kan bidrage med
energi og handlelyst. Det kan gere sma, konkrete opgaver eller valg til en made at skabe kontakt pa.

FRIKTION Den lette energi kan blive overset, indtil tempo eller direktehed pludselig fales for meget. Leos energi skal ikke gares
til et problem, og Emmas retning behgver ikke blive til et krav; den voksne kan hjeelpe med at seenke tempoet og
overseette behovet.

PRAKSIS Nar energien stiger, skelner den voksne hgjt mellem problem, falelse og handling: "Problemet er ..., det kan falessom ..., og nu
ger vi ...". Giv Leo et alderssvarende valg inden for den voksne ramme.

Kontakt og gensidighed

Emmas Venus og Leos Jupiter danner en opposition med 0,4° orb. Den nzere opposition fremhaever to poler omkring veerdi,
kontakt og perspektiv og inviterer til balance frem for, at den ene made at vise omsorg pa skal vinde.

STYRKE Emma og Leo kan udvide hinandens erfaring af veerdi og tilhgrsforhold. Emmas blik for gensidighed og Leos
orientering mod mening og muligheder kan sammen gare kontakt bade varm og aben.

FRIKTION Det, der foles omsorgsfuldt for Emma, er ikke ngdvendigvis det, Leo registrerer som kontakt. | en opposition kan
forskellen komme til at st& skarpt, hvis den ene pol far lov at definere situationen alene.

PRAKSIS Den voksne sparger konkret: "Hvad ville falesrart eller hjadpsomt nu?" Tilbyd hgjst to enkle muligheder, og vis med handling,
hvordan Leos svar er blevet hert.

Retning og plads

Emmas Pluto og Leos Ascendant danner en opposition med 1,1° orb. Det ggr mgdet mellem Emmas intensitet og
forandringskraft og Leos umiddelbare made at treede ind i situationer pa tydeligt.

STYRKE Aspektet kan invitere til zerlig opmeerksomhed pa, hvornar Leo har brug for plads til at vise sin egen tilgang, og
hvornar Emma kan bruge sin dybde til at skabe tryg og klar kontakt. Begge perspektiver kan veere til stede uden
rangorden.

FRIKTION Forskellige mader at tage plads pa kan opleves som pres eller afstand. Hvis intensiteten bliver hgj, kan Leo have

brug for, at den voksne ggr situationen enklere frem for at forvente forklaringer eller modstand.

PRAKSIS Den voksne sadter ord pa valget uden at lesgge ansvaret hos Leo: "Vil du have, at jeg bliver her, hjadper, €eller giver dig lidt
plads?" Den voksne holder kontakten dben og vender tilbage som aftalt.
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KINCOSMOS Emmaog Leo

07

Udvikling og per spektiv

Emmas Nordknude og Leos Jupiter danner en trigon med 1,2° orb. Det kan skabe et naturligt flow mellem Emmas symbolske
udviklingsretning og Leos blik for mening, tillid og muligheder.

STYRKE Emma og Leo kan abne hinandens perspektiv gennem nysgerrighed og smé, feelles erfaringer. Leos Jupiter kan
bringe udsyn ind i kontakten, mens Emmas nordknude kan gare nye beveegelser til et dbent gvelsesfelt.

FRIKTION Det naturlige flow kan blive s& selvfglgeligt, at tempoet i forandring ikke bliver tjekket. Et nyt initiativ kan vaere
inspirerende og samtidig kraeve tid, tydelige rammer og mulighed for at justere.

PRAKSIS Den voksne vedger ét lille eksperiment sammen med Leo, for eksempel en ny made at | @se en hverdagssituation pa. Aftal pa
forhand, hvornér | taler om, hvad der faites godt, og hvad den voksne skal aandre.
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KINCOSMOS FORALDER-BARN-HOROSKOP

Daniel og Alma

Denne relation kan symbolsk rumme bade steerk fremdrift, let forstaelse og et behov for tydelige, rolige rammer.
Daniels made at seette retning pa mgder Almas initiativ, nysgerrighed og behov for kontakt, s& det bliver
veerdifuldt at skelne mellem at veere sammen om noget og at skulle reagere ens. Nar Daniel ger forventninger,
pauser og naeste skridt konkrete, far Alma plads til at meerke egne gnsker uden at skulle baere ansvaret for
stemning, regulering eller reparation.

RELATIONENS PRAKSIS

Brug en kort fadles rutine i hverdagen: Daniel sparger, om Alma gnsker nagvea, hjadp eller plads; Iytter til
svaret og vadger derefter ét tydeligt neeste skridt. Daniel holder ansvaret for ro, graanser og reparation, ogsa nar
tempoet eller gnskerne er forskellige.

DYNAMIKKER

01 Handlekraft og konflikt

Daniels Sol og Almas Mars star i konjunktion med 0,2° orb, s& identitet og drivkraft let aktiveres samtidig i jeres kontakt. Det
kan gare feelles initiativer levende og direkte, men ogsa gare intensiteten starre end situationen behgver.

STYRKE Nar Daniels retning og Almas handlelyst far et feelles, overskueligt formal, kan relationen skabe mod og fremdrift.
Daniel kan give rammen, mens Alma far reel mulighed for at tage et alderssvarende initiativ.

FRIKTION Almas energi kan komme teet p& Daniels behov for at sté tydeligt, og omvendt kan Daniels retning opleves som et
steerkt signal til handling. Det kan gare det sveert at maerke, om gjeblikket kalder pa greense, pause eller feelles
aktivitet.

PRAKSIS Daniel kan ferst sate ord pa: "Det er mit ansvar at holde roen." Sperg derefter Alma: "Vil du vise mig, hvad du vil gare?"

Adskil problem, felelse og én nasste handling, fer | gar videre.

02 Sprogogforstaelse

Daniels Merkur og Almas Sol stér i trigon med 0,4° orb. Tanke, sprog og Almas oplevelse af egen retning kan derfor mades
med en naturlig lethed, som er veerd at bruge bevidst.

STYRKE Daniel kan ofte gare plads for Almas idéer, spgrgsmal og perspektiv, mens Alma kan give samtalen liv og
tydelighed. Det kan styrke falelsen af at blive mgdt som et selvsteendigt menneske.

FRIKTION Nar forstaelsen kommer let, kan | springe over at undersgge, hvad den anden faktisk mente. Alma kan have brug for
tid eller en enklere formulering, og Daniel kan have brug for at kontrollere, om ordene landede som taenkt.

PRAKSIS Efter en vigtig besked kan Daniel sige: "Jeg vil gerne hare, hvad du hgrte mig sige." Giv Alma lov til at svare med egne ord,
tegning eller et kort eksempel, uden at svaret skal vaaerigtigt.
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KINCOSMOS Daniel og Alma

03

04

05

06

Folelsesmaessigt tempo

Daniels Venus og Almas Mane star i sekstil med 0,5° orb. Det peger symbolsk pa en anvendelig mulighed for at forbinde
omsorg, veerdi og Almas behov for tryghed gennem sma, gentagne handlinger.

STYRKE Daniel og Alma kan skabe varme gjeblikke, hvor omsorg bliver konkret: en rolig overgang, et feelles ritual eller
opmeerksomhed pa det, der allerede virker. Den type kontakt kan hjeelpe Alma med at maerke tilhgrsforhold uden at
skulle tage ansvar for den voksnes falelser.

FRIKTION Muligheden behgver aktiv brug. Daniels made at vise omsorg pa er ikke ngdvendigvis det, Alma registrerer i
gjeblikket, iseer hvis behovet er pause frem for kontakt eller omvendt.

PRAKSIS Vadg én tilbagevendende situation, for eksempel aflevering, sengetid eller en overgang. Daniel sparger kort, om Alma gnsker
kram, ro eller hjadp, og falger svaret inden for en tydelig voksenramme.

Retning og plads

Daniels Ascendant og Almas Ascendant star i trigon med 1,3° orb. Jeres umiddelbare mader at ga ind i situationer pa kan
derfor have en intuitiv genklang, uden at de behgver veere ens.

STYRKE Der kan veere en lethed i at finde et feelles tempo i nye eller praktiske situationer. Daniel kan bruge den lethed til at
invitere Alma ind med valg og nysgerrighed frem for at antage, at | oplever situationen p& samme made.

FRIKTION Den genkendelige kontakt kan blive taget for givet. Hvis Daniel leeser Almas farste reaktion som hele behovet, kan
et gnske om plads, respons eller fglgeskab blive overset.

PRAKSIS Ved begyndelsen af en aktivitet kan Daniel tilbyde tre konkrete muligheder: "Vil du have mig med, vil du selv prave, eller vil du
have mig i naaheden?" Daniel respekterer svaret og holder samtidig den nedvendige ramme.

Udvikling og per spektiv

Daniels Jupiter og Almas Sol stér i trigon med 2,6° orb. Perspektiv, mening og opmuntring kan mgde Almas oplevelse af egen
retning i et flow, der kan statte udforskning.

STYRKE Daniel kan dbne muligheder og seette Almas nysgerrighed i en starre sammenhaeng. Alma kan samtidig minde
Daniel om, at udvikling bliver mest levende, nar den tager afseet i barnets aktuelle interesse.

FRIKTION Nye idéer eller optimistiske planer kan komme hurtigere, end Alma nar at gare erfaringen til sin egen. Det er ikke et
tegn p& manglende interesse, men et signal om at give plads til tempo og gentagelse.

PRAKSIS Vadg ét lille fedles eksperiment ud fra noget, Alma er nysgerrig pa. Daniel aftaler pa forhand, hvornar | sammen ser pa, hvad
der var sjovt, svaat eller veard at prove igen.

Kontakt og gensidighed

Daniels Jupiter og Almas Venus star i kvadrat med 2,2° orb. Perspektiv og udvidelse mgder vaerdi, nydelse og gensidighed i en
dynamik, der kan kalde pa tydelig overszettelse af omsorg.

STYRKE Forskellen kan hjzelpe jer med at opdage flere mader at skabe veerdi og tilhgrsforhold p&. Daniel kan bringe udsyn,
mens Almas respons kan vise, hvad der fgles rart, passende og meningsfuldt lige nu.

FRIKTION Daniels gnske om at &bne muligheder kan nogle gange Igbe foran Almas made at registrere gleede eller tryghed pa.
Det, der er keerligt eller genergst ment, er ikke altid det, der opleves som omsorg af Alma.

PRAKSIS Far en aktivitet eller beslutning kan Daniel spgrge: "Hvad ville veare rart for dig lige nu?" Tilbyd hgjst to konkrete muligheder
og lad Almas svar vaare information, ikke et ansvar for at gere alle tilfredse.
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KINCOSMOS Daniel og Alma

07

Rammer og ansvar

Daniels Saturn og Almas Neptun star i kvadrat med 1,0° orb. Struktur og ansvar mgder fantasi, sensitivitet og det usagte i et
tydeligt udviklingspres, hvor voksenrammen far seerlig betydning.

STYRKE Nar Daniel gar aftaler forudsigelige og konkrete, kan rammerne give plads til Aimas indlevelse og forestillingsevne.
Det kan skabe vedholdenhed uden at ggre relationen stiv.

FRIKTION En regel kan for Daniel fgles som stgtte, mens Alma kan opleve den som begreensende eller uklar, hvis overgangen
ikke er oversat. Alma skal ikke forventes at regulere den voksnes forventninger, stemning eller behov for orden.

PRAKSIS Daniel kan varsle overgange enkelt, forklare én regel ad gangen og tilbyde et lille valg inden for rammen. Hvis kontakten bliver
svag, tager Daniel initiativ til pause og reparation: "Det blev for meget; jeg hjadper ostilbagetil ro."
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KINCOSMOS FORALDER-BARN-HOROSKOP

Daniel og Leo

Denne symbolske leesning peger pa en relation, hvor falelsesmaessig kontakt, feelles retning og konkrete rammer
hele tiden mades. Der er bade steerke muligheder for at se og stgtte hinandens initiativ og behov for at gare
tempo, ord og greenser tydelige. Den voksne har ansvaret for regulering, rammer og reparation.

RELATIONENS PRAKSIS

Brug en kort fedles pause, ndr noget bliver intenst: Den voksne sater ord pa, om gjeblikket kalder pa naarves,
pause eller nasste skridt, og inviterer Leo til at vise eller sige, hvad der ville hjadpe. Vend derefter tilbage med én
konkret aftale.

DYNAMIKKER

01 Folelsesmaessigt tempo

Daniels Mane og Leos Sol danner en konjunktion med 0.4° orb. Det samler fglelsesmaessige behov og Leos retning i et tydeligt
feelles felt, hvor kontakt kan fa stor betydning.

STYRKE Nar Daniel mgder Leos initiativ med opmaerksomhed, kan relationen skabe en steerk oplevelse af at blive set og fa
feelles fokus.
FRIKTION De to funktioner kan blive sveere at adskille, sa intensiteten eller behovet for respons fylder mere end situationen

kreever. Kontakt, ro og reaktion kan ogsad komme pa forskellige tidspunkter.

PRAKSIS Den voksne kan farst navngive, hvad der er i spil: "Har vi brug for naavea, en pause eller hjedp til naeste skridt?" Lad Leo
svare pa sin egen made, og baar ansvaret for at skabe ro.

02 Retning og plads

Daniels Sol og Leos Sol danner en trigon med 0.6° orb. Aspektet peger pa et naturligt flow mellem deres mader at tage retning
og veere synlige pa.

STYRKE Daniel og Leo kan let genkende og styrke hinandens initiativ. Det kan give plads til feelles aktiviteter, hvor begge far
lov at bidrage.

FRIKTION Letheden kan blive taget for givet, eller forskellige mader at tage plads p& kan misforstds som pres eller afstand.

PRAKSIS Den voksne kan gere intentionen tydelig fer en aktivitet eller samtale: "Vil du have falgeskab, respons eller plads?" Det hjed per

Leo med at bevare eget perspektiv uden at skulle baare relationens balance.

03 Sprog og forstaelse

Daniels Merkur og Leos Ascendant danner en opposition med 1.2° orb. Det stiller Daniels made at teenke og seette ord pa over
for Leos umiddelbare tilgang til verden.

STYRKE Forskellen kan give relationen flere perspektiver: Daniel kan hjeelpe med sprog og overblik, mens Leos umiddelbare
respons kan vise, hvad der faktisk lander.

FRIKTION Ord, timing og konklusioner kan lande forskelligt, og samtalen kan skifte mellem yderpunkter, hvis den ene
oplevelse bliver gjort til hele sandheden.

PRAKSIS Den voksne kan samke tempoet og gengive det harte, for der svares: "Jeg herer, at du ..." Sperg derefter, om forstdel sen passer,
fremfor at forvente, at Leo skal oversadte alt alene.
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Kontakt og gensidighed

Daniels Venus og Leos Sol danner en kvadrat med 1.7° orb. Det ger veerdier, kontakt og maden omsorg registreres pa til en
levende forhandlingsopgave i relationen.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Forskellen kan udvikle en mere konkret og preecis omsorg, hvor b&ade Daniels gnske om gensidighed og Leos behov
for at sta tydeligt far plads.

Det, der foles keerligt eller stgttende for den ene, er ikke ngdvendigvis det, den anden registrerer. Det kan skabe
stop-start-bevaegelser omkring kontakt.

Den voksne kan sparge konkret: "Hvad ville falesrart eller hjadpsont lige nu?" Vedg derefter én lille handling frem for at
kraeve, at Leo skal tilpasse sig den voksnes made at vise omsorg pa.

Udvikling og per spektiv

Daniels Jupiter og Leos Ascendant danner en sekstil med 1.0° orb. Det dbner en praktisk mulighed for at forbinde Daniels
perspektiv med Leos mgde med nye situationer.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Nysgerrighed og smé feelles eksperimenter kan styrke tillid, lzering og oplevelsen af, at Leos egen made at ga til
verden pa er velkommen.

Muligheden kan blive overset, hvis den forventes at udfolde sig af sig selv, eller hvis forandring gar hurtigere, end
Leo kan na at integrere.

Den voksne kan foresl& ét overskueligt eksperiment og aftale, hvornér | taler om det igen. Forberedelse og mulighed for at sige
fra ger udforskningen mere tryg for Leo.

Handlekraft og konflikt

Daniels Saturn og Leos Mars danner en konjunktion med 0.8° orb. Det samler ansvar, struktur og Leos drivkraft i et intenst felt
omkring handling og graenser.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Med et feelles og tydeligt formal kan Daniels rammer stette Leos mod og handlekraft, s& energi far en konkret
retning.

Struktur og drivkraft kan blive sveere at skille ad, s& tempo, direktehed eller begreensninger opleves steerkere, end
situationen behgver. Det kan aktivere forsvar hos begge.

Den voksne skelner roligt mellem problem, falelse og naeste handling og sedter alderssvarende graaser. Leo skal ikke have
ansvaret for at regulere den voksnes reaktion eller reparere kontakten.

Rammer og ansvar

Daniels Pluto og Leos Saturn danner en sekstil med 1.1° orb. Det peger pa en mulighed for at gere rammer og ansvar mere
bevidste og holdbare over tid.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Relationen kan rumme vedholdenhed og langsigtet lzering, n&r den voksne bruger sin indflydelse til at skabe
tydelige, fleksible rammer frem for faste roller.

Muligheden kreever bevidst brug. Rammer kan ellers fgles som stgtte for den ene og begreensning for den anden,
seerligt nar de ikke er forklaret eller justeret.

Den voksne gar regler konkrete, forklarer deresformal og justerer dem, ndr situationen andrer sig. Ansvar holdes
alderssvarende, mens den voksne tager ansvar for graser, regulering og reparation.
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Almaog Leo

feelles projekter. Samtidig kalder iseer fglelser, rammer og forandring p& voksne, der skaber ro, tydelige valg og
mulighed for reparation uden at placere faste roller hos nogen af bgrnene.

RELATIONENS PRAKSIS

Lad en voksen hjadpe med en enkel raskkefglge, nar noget spidser til: Hvad skete der? Hvad har hver af jer brug
for nu? Hvad er ét lille nasste skridt? Afslut med at lasgge mea ke til, hvad der allerede hjalp kontakten.

DYNAMIKKER

01 Handlekraft og konflikt

Almas Mars i trigon med Leos Sol kan give dem en naturlig fornemmelse for at saette noget i gang sammen. Almas drivkraft og
Leos behov for at sta tydeligt kan her statte faelles mod og bevaegelse.

STYRKE Der kan veere lethed i at omseette en idé til handling, iszer nar Alma far lov at bidrage med initiativ, og Leo meerker,
at eget bidrag bliver set.

FRIKTION Fordi samspillet kan fgles enkelt, kan tempoet eller retningen blive taget for givet. Det kan ggre det sveerere at
opdage, nar den ene har brug for en pause eller en anden made at vaere med pa.

PRAKSIS En voksen kan invitere demtil at vadge ét fadles mal og lade hver f& en konkret opgave. Ved uenighed: adskil problemet fra
falelsen og vad g derefter ét naeste skridi.

02 Retning og plads

Almas Sol i sekstil med Leos Ascendant abner en mulighed for, at Aimas retning og Leos umiddelbare made at made verden
pa kan give hinanden plads. Forbindelsen bliver tydeligst, nar den bruges bevidst.

STYRKE Sma feelles valg kan gare det lettere for begge at maerke, at der er plads til bade eget initiativ og den andens made
at veere med pa.

FRIKTION Hvis muligheden ikke bliver gjort konkret, kan forskellige mader at tage plads pa blive leest som afstand eller pres i
stedet for som forskellige behov.

PRAKSIS For en fadles aktivitet kan en voksen sperge begge: @nsker du falgeskab, respons eller lidt plads? Lad svaret gedde for netop
denne situation.

03 Sprog og forstaelse

Almas Venus i trigon med Leos Merkur kan give en varm og flydende vej mellem kontakt og ord. Det kan stgtte dem i at finde
et feelles sprog for det, de veerdseetter eller gerne vil dele.

STYRKE Almas made at skabe veerdi og gensidighed pa kan mgde Leos tanke og sprog, sd sméa samtaler, leg eller idéer kan
styrke falelsen af feelles forstaelse.

FRIKTION Den lette tone kan blive taget for givet, og ord eller timing kan stadig lande forskelligt, seerligt nar noget vigtigt eller
sarbart skal siges.

PRAKSIS Lad dem ave en kort genfortadling: "Jeg herte, at du ..." fer de svarer. En voksen kan hjad pe med at holde samtalen til ét
spegrgsmal ad gangen.
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Folelsesmaessigt tempo

Almas Saturn i konjunktion med Leos Mane samler ansvar, rammer og falelsesmaessige behov i et tydeligt feelles felt. Det kan
gere deres kontakt betydningsfuld, men ogs& mere intens, nar ro eller reaktioner kommer i forskelligt tempo.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Nar rammerne er rolige og forudsigelige, kan forbindelsen stgtte vedholdenhed omkring det, der fgles vigtigt, og give
plads til at nuancere hinandens signaler.

Almas Saturn og Leos Mane kan veere sveere at skille ad i gjeblikket; behovet for struktur kan komme til at fylde
samtidig med behovet for naerveer eller ro.

Voksne tager ansvaret for reguleringen: Sz ord pd, om gjeblikket forst kalder pa naerva, pause eller handling, og tilbyd et
enkelt valg frem for at forvente, at barnene Igser stemningen.

Rammer og ansvar

Almas Saturn i kvadrat med Leos Sol peger symbolsk pa en forhandling mellem rammer og Leos behov for at sta tydeligt i
egen retning. Spaendingen kan blive et gvelsesfelt for mestring, nar ingen af behovene skal vinde over det andet.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Tydelige og alderssvarende rammer kan ggre det lettere for Alma og Leo at gve vedholdenhed og finde en vej
gennem forskelle uden at miste kontakten.

Det, der opleves som stgtte for den ene, kan opleves som begreensning for den anden. Det kan skabe
stop-start-bevaegelser, hvis forventninger eller reekkefglgen af behov ikke bliver gjort tydelige.

Voksne ger reglerne konkrete, forklarer hvad der kan forhandles, og tager ansvaret for gramser og reparation. Begge bgrn kan
f& ét realistisk valg inden for rammen.

Kontakt og gensidighed

Almas Nordknude i trigon med Leos Venus kan gare kontakt, veerdi og gensidighed til et let tilgaengeligt gvelsesfelt. Det kan
statte sma erfaringer af tilharsforhold, uden at nogen behgver at fa en bestemt rolle i relationen.

STYRKE

FRIKTION
PRAKSIS

Leos made at vise veerdi eller gleede pa kan mgde Almas symbolske udviklingsretning i en kontakt, der fgles varm
0g opmuntrende.

Den gode tone kan blive s velkendt, at forskelle i, hvad der konkret fgles omsorgsfuldt, ikke bliver sagt hgijt.

En voksen kan hjad pe dem med at sperge hinanden: "Hvad ville veaerart lige nu?" Gar svaret konkret, for eksempel at dele,
invitere, vente eller give lidt plads.

Udvikling og per spektiv

Almas Jupiter i kvadrat med Leos Uranus skaber et udviklingspres mellem perspektiv og fornyelse. De kan udvide hinandens
blik, samtidig med at nye idéer eller skift kan kraeve mere tid, end kontakten lige har til rddighed.

STYRKE

FRIKTION

PRAKSIS

Forbindelsen kan give mod til at se alternativer og afprave nye mader at veere sammen pa, nar begge far mulighed
for at bidrage til idéen.

Forandring kan komme til at lgbe foran den feelles aftale. Det kan opleves som enten-eller, hvis behovet for frihed og
behovet for at forstd konsekvenserne ikke far plads samtidig.

Vadg ét lille fadles eksperiment ad gangen, og lad en voksen aftale, hvornar | ser pd, om det virkede. Det gar det muligt at
justere uden at gere forandring til et krav.
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